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Abstract 
Objective : This study aimed to evaluate the effect of vitrification on the morphology of 
human ovarian tissue in a stimulated group compared to a non-stimulated group.  
Methods : Ovarian cortex biopsies collected from stimulated and non-stimulated groups 
were transported to the laboratory in L-15 medium. Biopsies were cut into small pieces 
and divided randomly into the vitrified and non-vitrified subgroups. The vitrified-warmed 
and fresh samples were fixed using Bouin’s solution, then passaged, sectioned and stained 
with hematoxylin and eosin and Masson’s trichrome. The follicles at different 
developmental stages were counted and evaluated. 
Results : Morphological observations showed that the follicles and stromal tissue had well 
preserved normal structures after vitrification and warming. The percentage of normal 
follicles in the non-stimulated non-vitrified group was 89.22%; for the non-stimulated 
vitrified group, it was 84.60%. In previous groups the proportion of primordial follicles 
were 68.7 ± 1.60% and 67.80 ± 3.71%, primary follicles were 28.60 ± 1.72% and 29.40 ± 
3.51%, and secondary follicles were 3.60 ± 0.66% and 2.70 ± 1.20%, respectively. The 
percentage of normal follicles in the stimulated non-vitrified group was 88.18%; for the 
stimulated vitrified group, it was 84.19%. In stimulated non-vitrified and stimulated 
vitrified groups the proportion of primordial follicles were 49.70 ± 4.13% and 49.34 ± 
2.86%, primary follicles were 44.50 ± 3.83% and 44.72 ± 2.68%, and secondary follicles 
were 5.60 ± 0.72% and 5.91 ± 0.77%, respectively. There was no significant difference 
between the vitrified and non-vitrified and stimulated and non-stimulated groups. 
Conclusion: Vitrification had no harmful effect on the morphology of stimulated human 
ovarian tissue and stroma and ovarain tissue structure was similar to the non-stimulated 
group. This method could be a good alternative for fertility preservation. 
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 چكيذٌ
 هیتا زحط سِیضسُ زض هما هیزحط یاًساً یّا  تط ساذساض زروساى یا طِیاًدواز ض طیزأث یهكالعِ تطضس يی: ّسف اظ اَذف

 .ًطسُ تَز

اًد تِ  L-15 فیًطسُ گطفسِ ضس ٍ زض هح هیضسُ ٍ زحط هیزٍ گطٍُ زحطاظ  ی: لكعاذ تافر زروساى اًساًَا  ي سيش م

 یاًدواز طیگطٍُ غ طیتِ زٍ ظ یغَضذ ضاًس ٍ زض ّط گطٍُ تِ سُیوَچه تط یّا غَضذ ًَاض هٌسمل ضس. سدس تِ طگاُیآظها
ٍ  یتافس ٍ خس اظ خاساغ ریهٌدوس ٍ شٍب ضسُ ٍ گطٍُ ضاّس زض هحلَل تَئي زثث یّا  ضس. ًوًَِ نیزمس یٍ اًدواز

 یزض هطاحل هرسلف ضضس ّا  ىَلیوطٍم هاسَى ضًگ ضس. فَل یٍ زط يیائَظ -يیلیّوازَوس یعیآه تا ضًگ یطیگ تطش
 .ضسًس سِیّا هما  ضواضش ٍ ّوِ گطٍُ

 عاىیشٍب تَز. ه-ٍ اسسطٍها تعس اظ اًدواز ّا  ىَلیفَل یعیحفظ ساذساض قث گط اىیت یضٌاس رری: هطاّساذ ضجیوتا

زعساز  يیزضغس تَز وِ اظ ا 60/84 ٍ 22/89 ةیزطز تِ یٍاًدواز یاًدواز طیًطسُ غ هیزض گطٍُ زحط یعیقث یّا  ىَلیفَل
 40/29 ± 51/3 ٍ 60/28 ± 72/1 ،یتسٍ یّا  ىَلیفَل زضغس 80/67 ± 71/3 ٍ 60/68 ± 60/1 ةیزطز زض زٍ گطٍُ تِ

ٍ  یاًدواز طیضسُ غ هیتَز. زض گطٍُ زحط ِیاًَث ىَلفَلی زضغس 70/2 ± 20/1 ٍ 60/3 ± 66/0ٍ  ِیاٍل ىَلفَلی زضغس
 34/49 ± 86/2 ٍ 70/49 ± 13/4زعساز  يیتَزًس وِ اظ ا یعیقث ّا  ىَلیزضغس فَل 19/84ٍ  18/88 ة،یزطز تِ عیً یاًدواز
زٍ  يیتَز. ت ِثاًَی زضغس 91/5 ± 77/0 ٍ 60/5 ± 72/0ٍ  ِاٍلی زضغس 72/44 ± 68/2 ٍ 50/44 ± 83/3 ،تسٍی زضغس

 .ًطس سُیز یزاض یضسُ ٍ ًطسُ زفاٍذ هعٌ هیگطٍُ زحط يیٍ ت یاًدواز طیٍ غ یٍُ اًدوازگط
ضسُ ًساضر ٍ ساذساض آى  هیزروساى زحط یٍ تافر اسسطٍها یضٌاس رریتط ض یهٌف طیزأث یا طِی: اًدواز ضیشيگ جٍيوت

 .هٌاسة تاضس یحفظ تاضٍض یتطا زَاًس یضٍش ه يیحفظ ضسُ تَز. ا یتِ ذَت یىیزحط طیهطاتِ گطٍُ غ

 
 یزروه گصاض هیزحط ،یزروساى اًساً ،یا طِی: اًدواز ضياطگان ذيکل

 

 

 مقذمٍ
هٌظَض حفظ  ّای هٌاسثی تِ اهطٍظُ هحممیي تِ زًثال ضٍش

 ّا اًدواز تافر   لسضذ تاضٍضی افطاز ّسسٌس. اظ خولِ ایي ضٍش

 
اَضز ظهتاى  ظم     زروساى اسر. تا ًگطش تِ ایي وِ زض تیطتسط هت

 ی زْیِ زعساز هٌاسة زروه تطای اًدواز ٍختَز ًتساضز، اظ  تطا

 26-15صفحات: ، 1314 پاییس، 3، شماره 18، دوره آسیب شناسی زیستیمجله علوم پسشکی مذرس: 
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ٍ خیص اظ ضیوی ایي  (Radiotherapy) خطزَزضهاًیزضهاًی یا   ض

 ظم اسر تافر زروساى اظ تسى فطز تیواض ذاضج ٍ هٌدوس ضسُ 

تٍاضُ تِ تسى فطز تطگطزاًسُ ضَز ٍ حسٍز  زا زض ضطایف هٌاسة ز

 ساى اظ سطگطفسِ ضتَز هاُ تعس اظ خیًَس، فعالیر تافر زرو 4-5

زطی ًستثر تتِ    فطآیٌس خیچیسُ اًدواز تافر زروساى اساساً .[1]

اًدواز خٌیي ٍ گاهر اسر چَى ًیاظ تِ حفتظ چٌتسیي ًتَ     

اٍَظا، ستلَل زىتا     ] سلَل ٍ  (Theca) اٍٍستیر، ستلَل گطاًت

اسر. زض اًدواز تافر زروساى تایس زا حس  [(Stroma) اسسطٍها

ال ید زاذل ٍ ذاضج سلَلی قی اهىاى اظ هیعاى زطىیل وطیسس

زا تمای فَلیىَلی، یىدتاضچگی   [2] اًدواز ٍ شٍب واسسِ ضَز

َ ستلَل حفتظ    -تافسی ٍ اضزثاـ سلَل یاخعا زض  [.4، 3] زضت

ِ تیطسط اسسفازُ هی ضٍش اًدواز ضیطِ ز اظ غلظر تا ی ضَ ای و

ضَز زا تِ سطعر آب اظ سلَل ذاضج ضسُ ٍ  ؾسید اسسفازُ هی

تاضُ زثسیل تِ ضیطِ  هحیف اقطاف سلَل تِ یهزض حیي اًدواز 

ای زروساى اًساًی زَستف   [. اٍلیي تاض اًدواز ضیط6ِ، 5] ضَز

ّتا   [. زض قَل چٌس سال اذیط تاض7] ِ ضسی( اضاZhang) غاًگ

واض گطفسِ ضسُ ِ ای تافر زروساى اًساًی ت ضٍش اًدواز ضیطِ

ّتای هرسلتتف ٍ    [. تستتیاضی اظ هحممتیي هحلتتَل 9-7استر ] 

ِ   تتطای ّای حاهل هرسلف ضا   سنسیس وتاض  ِ ای تت  اًدوتاز ضیطت

ٍ  اًسُ  اًس ٍ اثط آى ضا ضٍی تافر زروساى اًساًی تطضسی وطز تطزُ

زیستطی    [.13-8ًسایح حاغل اظ ایي زحمیماذ هسٌالؽ استر ] 

(Dittrich)  اَى وطز وِ تِ 2007زض سال زلیل اًدواز ستطی    عٌ

اَذتر ٍ یىستاى   ای، اهىاى زَظی  ی تافر قی اًدواز ضیطِ ىٌ

ؾس ید زض تافر ٍخَز ًساضز ٍ تٌاتطایي تافتر زروتساى قتی    

اٍ )  [.14تیٌتس ]  ای آسیة هتی  اًدواز ضیطِ زض  (Kagawaواگتا

لثل ٍ تعس  ضا ّا زض تافر زروساى  هیعاى تمای زروه 2009سال 

. ًسایح ًطاى زاز وِ هیعاى تمای همایسِ ًوَزای  اظ اًدواز ضیطِ

زضغس تَز ٍ تا هیعاى تمای  89ای  ز ضیطِّا خس اظ اًدوا  زروه

ِ   زروه زاضی  ّتای غیطاًدوتازی اذتسمف هعٌتی      ّا زض ًوًَت

 ّا زض تافر زروساى اًستاى   زض حالی وِ تمای زروه: ًساضر

زضغس گتعاضش   50 هٌدوس ضسُ تِ ضٍش اًدواز آّسسِ زمطیثاً

( ًطاى زاز وِ اسسفازُ اظ زطویة 2011)ضیری [. 15ضسُ اسر ]

 Dimethyl) ّتایی هاًٌتتس زی هسیتتل سَلفَوستایس    ؾتس یتتد 

sulfoxide: DMSO خطٍخاًتسیَل ،) (Propanediol: PROH)، 

( تتا ّتن ٍ افتعایص    Ethylene glycol: EG) ازتیلي گلیىتَل  

ِ غلظر آى ِ تِ هطحل ای  گیطی وافی ضا تطای ضیطِ ّا، آب هطحل

زض  [.16آٍضز ] ضسى هَفك ّوِ اخعای تافر زروساى فطاّن هی

ِ   زحمیما اَى ضس وتِ اًدوتاز ضیطت ای تافتر   ذ زیگطی ًیع عٌ

ٍ فطاساذساض تافر   زروساى، زغییطاذ ووی ضا زض سكح ساذساضی 

اًدواز تافر زروساى  تطایضٍضی هٌاسة  گصاضز ٍ زروساًی هی

اَّس تَز ]  [. 16ذ

ًٍی   اضظیاتی  TEM (Transmissionاّی هیىطٍسىَج الىسط

electron microscopy) هَخَز یّا  اًساهه ِو زاز ًطاى ًیع 

 اسسطٍهایی تافر ّوچٌیي زروه ٍ ٍ گطاًَلَظا ّای سلَل زض

تَی تِ زروساى اًتس ٍ   ضتسُ  حفظ ای ضیطِ اًدواز ضٍش زض ذ

ای ضسُ هطاتِ تا تافر  فطاساذساض زروه زض تافر اًدواز ضیطِ

ّای اسسطٍهایی  وِ سلَل [. تا زَخِ تِ ایي16غیط اًدوازی تَز ]

ّتای   ٍ زوایع ستلَل  (Proliferation) ىثیطزضا زض   ًمص هْوی

ّا زض فطآیٌتس اًدوتاز    وٌٌس، تٌاتطایي حفظ آى گطاًَلَظا ایفا هی

ِ 12-9تستتیاض هْتتن استتر ]  ای اظ  [. تافتتر زروتتساى هدوَعتت

ّتای    ّا زض هطاحل هرسلف ضضس استر وتِ فَلیىتَل     فَلیىَل

زضغتتس خوعیتر فَلیىتتَلی ضا تتتِ ذتتَز   90تتسٍی تتتیص اظ  

ّا هیتعاى فعالیتر هستاتَلیىی      ایي فَلیىَل زٌّس. اذسػاظ هی

فالس هٌكمِ ضفاف ٍ  ّا وَچه اسر ٍ زاضسِ ٍ اًساظُ آى  ووی

لیدیتتس زضٍى   ووتتی ٍ همتتساض ّتتای لطتتطی ّستتسٌس   گطاًتتَل

ضَز  ّا خیسا هی حساس تِ سطها، زاذل زروه آى  سیسَخمسوی

[. هطىل اساسی زض هَضز ًوًَِ اًساًی ایي استر وتِ تتا    17]

تٍ زعساز ون  6ٍ حسٍز اسر ضٍ ِ فَلیىَل تسٍی زض حال ضضس ض

اًداهس زا فَلیىَل تسٍی تِ فَلیىَل  قَل هی ضٍظ تِ 200هاُ یا 

تطسس ٍ ّوچٌتیي ضتطٍ  فعالیتر     (Graafian follicle) گطاف

 وٌس استر.  in vitro( زض هحیف Initiation) ضضسی فَلیىَلی

صاضی، زض ایي زحمیك سعی تط ایي تَزُ وِ تا زحطیه زروه گ

( in vivo) ّای تسٍی ضا زض تسى فتطز   فعالیر ضضسی فَلیىَل

ٍ تتس  ضطٍ  وطزُ زا خاهعِ فَلیىَلی زض حال ضضس افتعایص یا 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

jm
s.

m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

4-
10

 ]
 

                             3 / 12

https://mjms.modares.ac.ir/article-30-755-en.html


 و همکاران مهذی رمضانی

 

 18 1314 پاییس، 3، شماره 18، دوره آسیب شناسی زیستی مجله علوم پسشکی مذرس: 61

ّای هَضز هكالعِ، زأثیط   سدس تا اًدام اًدواز ٍ شٍب زض گطٍُ

آیتا تافتر    ٍلتی ضتَز  ّا تطضستی    زحطیه تط ساذساض فَلیىَل

ضا تتِ ضٍش اًدوتاز   گَیی هٌاسثی  زروساى زحطیه ضسُ خاسد

ٍ قی ضًٍس اًدواز ٍ شٍب زغییطاذ تافسی زض آى  اَّس زاضر  ذ

اَضز   ضخ هی زّس یا ًِ؟ زاوٌَى گعاضضی هثٌی تط تطضسی ایي هت

 زروته  زحطیه ظهیٌِ ِ ًطسُ اسر. زض تطضسی هما ذ زضیاضا

ّتای هرسلفتی اظ     ایي ضٍش زض ظهیٌِ وِ ضسُ هطرع گصاضی

 ستكح  زغییتط  زروتساًی،  لىتطز عو زىَیٌی، ّای غى لثیل: تطٍظ

 قی خٌیي خصیطش هیعاى ّوچٌیيٍ  فَلیىَلی های  زض َّضهًَی

ٍلی زا تِ حال گعاضضی هثٌی  [24-18] ًمص زاضسِ گعیٌی  ًِ

ٍ خاهعِ فَلیىَلی حاغل اظ زحطیه زروه  تط تطضسی ساذساض 

گصاضی تعس اظ اًدواز ٍ شٍب لیس ًطتسُ استر. ایتي احسوتال     

ّای زحطیه زروته    واز ٍ شٍب ًوًَِفطآیٌس اًد ضٍز وِ هی

ضیرتتر ضٌاستتی   هسفتتاٍزی ضا ضٍی  آثتتاض  گتتصاضی ضتتسُ، 

(Morphology)  تافر تگصاضز. زض ایي هكالعِ سعی ضسُ زا تا

ضا زض تسى فتطز   ضضس فَلیىَلیضطٍ  زحطیه زروه گصاضی، 

ٍ خاهعِ فَلیىَلی زض حال ضضس ضا افعایص  ٍ سدس  یاتسضطٍ  

 تتافسی زروتساى ٍ خوعیتر    اذساضزأثیط اًدواز ٍ شٍب ضٍی س

 .ضَزّا تطضسی   فَلیىَل

 

 َا  مًاد ي سيش
اَز هػطفی زض ایي زحمیك اظ ضطور  ِ ه  Sigma-Aldrichولی

 زْیِ ٍ فطاّن ضسُ اسر.)آلواى( 

 

 طشاحی تحقيق
ظٌَض تطضسی زأثیط اًدواز ضیطِ ایي زحمیك تِ ای تط ساذساض  ه

ٍ خوعیر لَیىَل تافسی زروساى  اّی اًساًی زحطیه   ّای زروساى  ف

ِ تا گطٍُ غیط اًدوازی قطاحی ضسُ اسر. ُ زض همایس ٍ ًطس  ُ  ضس

 

 آيسی بافت تخمذان اوساوی جمع

ّاًِ زَسف افتطاز ٍ زأییتس    خس اظ زىویل فطم ضؾایر آگا

     ِ ّتای    وویسِ اذمق خعضتىی زاًطتگاُ زطتیتر هتسضس، ًوًَت

 تَزًتس،  زروساى ظًاًی وِ زحر عول زغییط خٌسیر لطاضگطفسِ

ایطتاى    ظاّط عوَهی تَز، 35 زا 20زضیافر ضس. سي ظًاى تیي 

ٍ تط استاس آظهتایص    ٌسظًاًِ، عازذ هاّیاًِ هطزة زاضس واهمً

تتتَز. ّوچٌتتیي  xxغًسیىتتی، واضیَزیتتح هَختتَز زض خطًٍتتسُ  

َّضهًَی هَخَز زض خطًٍسُ ًیع واهم قثیعی تَزُ  ّای آظهایص

)ایتي   َزًتس ت ٍ ساتمِ هػطف زاضٍی َّضهًَی ضا شوط ًىتطزُ 

 گطٍُ زا حس اهىاى اظ زسسَسسطٍى اسسفازُ ًىطزُ تَزًس(.

ایي هكالعِ زض زٍ گطٍُ اًدام ضس: گطٍُ زحطیه زروته  

 فطز( ٍگطٍُ زحطیه زروته گتصاضی ضتسُ    5) گصاضی ًطسُ

 فطز(. 5)

 

 تحشیک تخمک گزاسی
زحطیه زروه گصاضی، اظ  تطای هٌظَض زحطیه زروساى تِ

 اسسفازُ ضس. (Clomiphene citrate) زاضٍی ولَهیفي سیسطاذ

ِ  هیلی 50هیعاى هػطف زاضٍ تا زظ  ضٍظ ٍ تتیي   5هتسذ   گطم، تت

زسر ِ ّای ت  [. زروساى25خس اظ لاعسگی تَز ] 5زا  2ّای   ضٍظ

تِ زٍ ظیط گطٍُ  آهسُ اظ ایي افطاز تِ هاًٌس گطٍُ زحطیه ًطسُ،

 غیط اًدوازی ٍ اًدوازی زمسین ضسًس.

 

 تخمذان آيسی جمع
 2 اظ ووستط  ظهاى هسذ زض اسسطیل ضطایف زحر ّا  ىزروسا

 40زتا   30لیسطی وِ حتاٍی   هیلی 50زَسف یه فالىي  ساعر

گطاز  زضخِ ساًسی 4 زهای زض تَز L15 هحیف وطراظ لیسط  هیلی

[. سدس ًوًَِ زروساى زضیتافسی  26] ضسًس هٌسمل آظهایطگاُ تِ

تتِ   L15 هحیف وطتر ساًسی وِ حاٍی  10تِ یه خسطی زیص 

زضغتتسHAS (Human Serum Albumin( )21/0 ) طاُّوتت

تافر وَضزىس زروساى خسا  اسىالدل اظ اسسفازُ هٌسمل ٍ تا تَز،

اَض غَضذ ضس ٍ تِ  2×1×1 زمطیثی اتعاز تا وَچه تاضیه ّای ً

لكعِ  72لكعِ زض گطٍُ زحطیه ضسُ ٍ  68) تطیسُ ضسهسط  هیلی

َ  ختس  زض گطٍُ زحطیه ًطسُ(.  وطتر،  هحتیف  زض اظ ضسسطت
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اَى غَضذ ضاًسی تِ تِ لكعاذ اظ عسازیز  تِ اًدوازی گطٍُ عٌ

اَى  تِ زیگط لكعاذ ٍ هٌدوس ای ضیطِ اًدواز ضٍش گتطٍُ   عٌت

 .ضسًس تطضسی زاظُ غَضذ غیط اًدوازی تِ

 

 ای بافت تخمذان شيشٍ اوجماد
فتطز ٍ گتطٍُ    5تافر زروتساًی گتطٍُ زحطیته ضتسُ اظ     

ظ ّتط وتسام اظ   سدس ا زسر آهس.ِ ت فطز 5زحطیه ًطسُ ًیع اظ 

ای تافر  اًدواز ضیطِ لكعِ زْیِ ضس. 15ّا حسالل   ایي زروساى

 ,EFS40 (Ethyleneglycolزروساى تا استسفازُ اظ ؾتس یتد    

Ficoll and sucrose) [ هحلَل اًدوازی اظ 27اًدام ضس .]40 

)ٍظًی/حدوی( ٍ  70زضغس فایىَل  30 زضغس ازیلي گلیىَل،

س سطم آلثَهیي اًساًی زىویل زضغ 20هَل ساواضظ تَز وِ تا  1

 قتی ستِ تتاض زعتَیؽ    تافتر زروتساى اًستاًی     ضسُ استر. 

تِ زًثال  زلیمِ تِ زعازل ضسیس. 5هسذ  ّای اًدوازی تِ  هحلَل

هیىطٍلیستط   100حاٍی  اًدوازی ّای  ٍیالآى لكعاذ تافسی تِ 

ِ اًدوازیهحلَل اًدوازی هٌسمل ضس. سدس  حاٍی لكعاذ  لَل

 ٌسیِ زض هعطؼ تراض ًیسطٍغى لطاض گطفسثاً 30هسذ  زروساى تِ

ایر زض زاًه ًیستطٍغى غَقتِ ٍض ضتسًس. وتل      ظهتاى  ٍ زض ًْ

 تَز. زلیمِ 5 گیطی آب

 

 اوساوی تخمذان بافت ريب
 تتا  ستاواضظ  یّتا   هحلَل ووه تِ ٍ سطی  ضٍش تِ شٍب

ٍ  غلظر ِ PBI (Phosphate Buffer ) ًعٍلتی  زطزیتة ظیتط    تت

ساذسِ  PB1/ هَل زض5ٍ  1 ساواضظ ّای [. هحلَل27] اًدام ضس

 4هیىطٍهسط فیلسط ٍ زض زهای  22/0 فیلسط تا َّز ظیط ضس ٍ سدس

 تافتر  لكعتاذ  هطاحتل شٍب  گطاز ًگْساضی ضس. زضخِ ساًسی

 حتاٍی  اًدوتازی  ّتای   لَلِ اتسسا وِ تَز زطزیة تسیي زروساى

 ثاًیِ 30 ٍ ضس تیطٍى آٍضزُ های  اظذ اظ زروساى تافر لكعاذ

ِ  30 هتسذ  تِ دسس ٍ اظذ تراض زض ِ  زض ثاًیت  حتطاضذ  زضخت

 آب ّا زض  وطایَزیَب تعس، هطحلِ زض ضس. زاضسِ ًگِ آظهایطگاُ

 زضٍى هحلتَل  ظهاًی وِ زا ضس زازُ لطاض گطاز ساًسی زضخِ 25

ِ  تافر زروتساى  لكعاذ تمفاغلِ ضَز. ّا شٍب  وطایَزیَب  تت

 PB1 ٍ ًعٍلی ساواضظ لكطاذ تِ زطزیة تِ ٍ تطزاضسِ خٌس ووه

 5 زّی آب ظهاى ضسًس. ول هٌسمل ضسُ تَزًس، آهازُ لثل اظ وِ

ٍ حصف هحلَل ؾس ید. تَز زلیمِ لكعاذ تافر ، تطای ضسسطَ 

ّتای    ّا تِ خسطی زیص حاٍی ستاواضظ   زروساًی اظ وطایَزیَب

ٍ ختس اظ شٍب زض   ًسهٌسمل ضتس  PB1هَل ٍ  5/0 ٍ 1ی ًعٍل

 .م ضساًداهكالعاذ تعسی  زلیمِ، 30هسذ  ف زعازلی تِهحی

 

  آميضی َماتًکسيليه با سوگ سیخت شىاسی مطالعٍ

 ي ائًصیه
زض زٍ گطٍُ زحطیته زروته    اظ ّط ًوًَِ تافر زروساى

ٍ ًطسُ، تافسی  ًوًَِ ضٌاذسی ضیرر هكالعاذ تطای گصاضی ضسُ 

 :Hematoxylin and eosinتِ ضٍش ّوازَوسیلیي ٍ ائَظیي )

H&Eغیط ٍ ازیاًدو زض زٍ ظیط گطٍُ لكعِ 15-14 ( تِ زعساز 

 تافتر زثثیتر  ٍ  ًسغَضذ ضاًستی اًسرتاب ضتس    تِ اًدوازی

 ساعر 12هسذ  ٍ تِ (Bouin) تَئيهحلَل  ٍسیلِ تِ زروساًی

ّتای    گطفر. سدس لكعاذ تافر زروساًی زض زضغس غَضذ

گیتطی ٍ زض زاذتل    زضغس( آب 100زا  70) غعَزی اظ ازاًَل

  ِ ضتسُ، ّتای ختاضافیٌی زْیت     اظ تلتَن  خاضافیي فطٍ تطزُ ضتسًس. 

ِ     تطش غتَضذ ستطیالی تتا     ّای تافسی زَستف هیىطٍزتَم ٍ تت

ُ ضس. 5ؾراهر  غَضذ سطیال ظزُ ضس ِ ّا ت  تطش هیىطٍهسط ظز

ّای   تطش آٍضی ضس. ّای تافسی خو   زایی تطش 10ٍ تا فاغلِ 

اًسراب ضسُ وٌاض ّن ضٍی  م لطاض گطفر ٍ ختس اظ حتصف   

ٍ ائَظیي ضًگ ّوچیٌي  هیعی ضس.آ خاضافیي، زَسف ّوازَوسیلیي 

ِ اظ  م یه سطی  آهیعی تا زطی وطٍم هاسَى ضًگ تطایّا   اؾاف

(Trichrome masson)  آٍضی ضس. خو 

 

 آميضی تشی کشيم ماسًن سوگ
سط تافر اسسطٍهای زروساى  اظ ایي ضًگ آهیعی تطای تطضسی تْ

ُ ضس. ِ هحلَل تطای ضًگ اسسفاز  آهیعی ومغى، زض ایي ضٍش اظ س

ِ سلَل اسسفازُ ضس.سیسَخمسن ٍ ّس زض ایي هطحلِ ًیع خس اظ  س

ّتا ٍ   ّای ختاضافیٌی اظ آى   ّا زض تَئي ٍ زْیِ لالة  ثثَذ ًوًَِ

ّا هثل   آٍضی ًوًَِ هیىطٍهسط ٍ خو  5گیطی تا ؾراهر  تطش
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ُ خس اظ آب  هطاحل لثل،  م ِ ضس لٍی  ّای زْی زّی زَسف الىل ًع

اٍضز  30هتسذ   زا آب آٍضزُ ضس ٍ سدس تِ  هحلتَل اٍل  ثاًیتِ 

زضغس  1زضغس زض اسیس اسسیه  1 (Ponceau 2R) خًَسَزٍآض]

زضغس  1 (Fuchsin) تِ هیعاى زٍ لسور تِ ّوطاُ اسیس فَضیي

ضتس. ختس اظ    [زضغس تِ هیعاى یته لستور   1زض اسیس اسسیه 

 ضسسطَ زض آب همكط تِ هحلَل زٍم وِ اسیس فستفَهَلیثسیگ 

(Phosphomolybdic acid) 1 سدس  ضس. اسر هٌسمل زضغس

ایر تِ 1زض اسیس ولطیسضیه   30هتسذ   زضغس تطزُ ضس ٍ زض ًْ

ِ فاسر گطیي اٍضز هحلَل سَم و  ِ زضغس  2 (Fast green) ثاًی

ایر تا چسة اًستالي  تطزُ ضس. اسر، ّتا    ،  م(Entellan) زض ًْ

ُ ضس ] ِ تَز وِ:28آهاز ِ ایي گًَ ِ حاغل ت ّسسِ تِ ضًگ  [. ًسید

ٍ تعؿی اظ گطا سیاُ، ٍ   ًَلعؿمذ  ِ ضًگ لطهع  ّای سیسَخمسن ت

 ومغى تِ ضًگ سثع یا آتی تط اساس ضًگ افسطالی زیسُ ضس. 
 

 شماسش فًليكًلی
  اّی سلَلضٌاسی  ضیرر ّا ٍ  زعساز  یِ اساس تط ّا فَلیىَل

 فَلیىَل تٌسی ضسًس: زمسین ظیط یّا  گطٍُ غَضذ تِ گطاًَلَظا

ي زض اقط تسٍی ِ سلَل گطاًَلَظای خْ اف زروه ٍخَز )یه  ی

)یه  یِ سلَل گطاًَلتَظای هىعثتی زض    اٍلیِ فَلیىَل زاضز(،

ٍ یا ) ثاًَیِ فَلیىَل اقطاف زروه ٍخَز زاضز(،  یتیطسطزعساز ز

 ،( یِ سلَل گطاًَلَظای هىعثی زض اقطاف زروه ٍخَز زاضز

)یه حفطُ خط اظ های  زض زاذل فَلیىَل ٍخَز  آًسطال فَلیىَل

)زروه تا یته   (Atretic follicle) هٍ فَلیىَل آزطزی زاضز(

 ِ -29( ]اظ تیي ضفسِّای گطاًَلَظای   ٍ سلَل زرطیة ضسُّسس

 غتَضذ  ّتا  فَلیىتَل  ضواضش تٌسی زمسین ایي [. تطاساس31

 اضظیاتی زروساى زضتافر هطحلِ ّط ّای فَلیىَل زعسازٍ  گطفر

 ضتس.  ّتا تطضستی   تتَزى فَلیىتَل  قثیعتی   هیعاى ّوچٌیي .ضس

ل زاضاییعی قث ّای فَلیىَل لَظای سالن سلَ  خصیطی ضًگ تا گطاًَ

 ضتسى  ضًگ زیطُ زروه، زازى ظٍزضس زسر اظ تَزًس. قثیعی

اَى تِ ضسُ گطاًَلَظای خسا ّای سلَل ٍ فَلیىَل  فَلیىتَل  عٌ

 .ضس گطفسِ ًظط زض زرطیة ضسُ

 بشسسی آماسی
اًدتام   19ًسترِ   SPSSافتعاض   ٍسیلِ ًطم تطضسی آهاضی تِ

ِ   ّای ووتی   هسغیط ضس.  اًحتطاف هعیتاض   ±غتَضذ هیتاًگیي    تت

(SD±Means تیاى ضس. آظهَى )T هسسمل (Independent T-

Testهیعاى فَلیىَل ِ ّا زض هطاحل هرسلف زىَیي   ( تطای همایس

ّای زحطیه ضسُ ٍ ًطسُ   ّا تیي گطٍُ  ٍ قثیعی تَزى فَلیىَل

 P≤05/0زض زٍ ظیط گطٍُ غیط اًدوازی ٍ اًدوازی اسسفازُ ضس. 

 زاضی زض ًظط گطفسِ ضس. اَى سكح هعٌیعٌ تِ

 

 وتایج

ٌ ي وشذٌ  شىاسی تخمذان سیخت   َای تحشیک شذ

 ي تشی کشيم ماسًن H&Eآميضی  با سوگ
ضیرر ضٌاسی تافر زروساى زض گطٍُ زحطیته ًطتسُ زض   

فَلیىَل تسٍی ٍ اٍلیِ ضتاهل یته    آٍضزُ ضسُ اسر. 1 ضىل

 ّتای ختطُ    وتِ زَستف یته  یتِ اظ ستلَل      اسرزروه گطز 

ُ اسر. ِ ضس ٍ گطاًَلَظا احاق ُ اظ ِ زػاٍیط ت گطاًَلَظا  زسر آهس

آهیعی زطی وطٍم هاسَى ًیع ًطاى زاز وِ تافر اسسطٍهای  ضًگ

ای هطاتِ تا گطٍُ غیتط اًدوتازی    زروساى خس اظ اًدواز ضیطِ

ضًَس وِ  ّای اسسطٍها تا ّسسِ زٍوی ضىل زیسُ هی  تَز. سلَل

زیتسُ   1 ضتىل ِ وتِ زض  ّسسِ یَوطٍهازیي زاضًس. ّوتاى گًَت  

ِ    ضَز، ضضسِ هی غتَضذ هستطاون ٍ خطاوٌتسُ زض     ّای وتمغى تت

 ضَز.  ی تافر زیسُ هیِ  ت

هطتَـ تِ گطٍُ زحطیه ضسُ  2 ِ ضسُ زض ضىلیزػاٍیط اضا

ّا زض ّتط    آیس وِ زعساز فَلیىَل ًظط هی اسر. زض ایي زػَیط تِ

ىَخی تیطسط اظ گطٍُ زحطیه ًطسُ استر ٍ  زیس هیىطٍس هیساى

زض عیي حال ضیرر ضٌاسی تافر اظ ًظط ًوای تافسی ضثیِ گطٍُ 

 ضتَز  ّواى گًَِ وِ زض زػاٍیط زیسُ هتی  زحطیه ًطسُ اسر.

قی اًدواز ٍ شٍب، یىدتاضچگی فَلیىتَلی ٍ ستاذساض تافتر     

تَی حفظ ضسُ اسر.  اسسطٍها تِ ذ
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ضی هیىطٍسىَج زػاٍیط 1شكل  ظیي ٍ ّوازَوسیلیي تا ضسُ آهیعی ضًگ اًساًی زروساى رتاف ًَ ِ    زطیٍ  ائَ  ّتای  فَلیىتَل  قثیعتی  ضٌاستی  ضیرتر  وتطٍم هاستَى وت
اًدوتازی  غیتط  گطٍُ  ، ب(H&E تا زحطیه ًطسُ غیط اًدوازیگطٍُ  الف( زّس. گطٍُ زحطیه ًطسُ زض زٍ ظیط گطٍُ غیط اًدوازی ٍ اًدوازی ًطاى هی زض ضا زروساًی

ن خیىاى فَلیىَل زروساًی ضا ًطاى هیتزحطیه ًطسُ  تا زطی  طسًُگطٍُ اًدوازی زحطیه  ز( ،H&Eتا  طسًُزحطیه  اًدوازیگطٍُ  ج( ،زّس( ا زطی وطٍم هاسَى )ًَ
ن خیىاى فَلیىَل زروساًی ضا ًطاى هی  .زّس( وطٍم هاسَى )ًَ

 

 
 

ضی هیىطٍسىَج زػاٍیط 2شكل  ظیي ٍ زَوسیلیيّوا تا ضسُ آهیعی ضًگ اًساًی زروساى افرت ًَ  زروتساًی  ّای فَلیىَل قثیعی ضٌاسی ضیرر زطیىطٍم هاسَى وٍِ  ائَ
اًدوازی زحطیه ضسُ غیط گطٍُ  ب( ،H&Eتا  زحطیه ضسُ اًدوازیغیط گطٍُ  زّس. الف( گطٍُ زحطیه ضسُ زض زٍ ظیط گطٍُ غیط اًدوازی ٍ اًدوازی ًطاى هی زض ضا

 ضسُ تا زطی وطٍم هاسَىگطٍُ اًدوازی زحطیه  ز( ،H&Eتا  ضسُزحطیه  گطٍُ اًدوازی ج( ،تا زطی وطٍم هاسَى
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 دس دي گشيٌ طبيعیَای   مقایسٍ دسصذ فًليكًل

 شذٌ ي وشذٌ تحشیک
زض هطاحل هرسلف زىَیٌی زض  قثیعیّای   زضغس فَلیىَل

آٍضزُ ضسُ استر.   1زٍ گطٍُ زحطیه ضسُ ٍ ًطسُ زض خسٍل 

زحطیه ًطتسُ  ّای ضواضش ضسُ زض گطٍُ   زعساز ول فَلیىَل

تَز وتِ اظ ایتي    450ٍ  443زطزیة  غیط اًدوازی ٍ اًدوازی تِ

تَزًس.  قثیعیّا  زضغس آى 60/84زضغس زض هماتل  22/89هیاى 

 
 
 
 
 
 

ّتای تتتسٍی    ، هیتعاى فَلیىتَل  قثیعتی ّتای    اظ تتیي فَلیىتَل  

ّتای    زضغتس، فَلیىتَل   80/67±71/3ٍ  60/68±60/1زطزیة تِ

ّتای زض    زضغس ٍ فَلیىتَل 40/29±51/3ٍ  60/28±72/1اٍلیِ 

زضغتتس تتتَز. هیتتعاى   70/2±20/1ٍ  60/3±66/0حتتال ضضتتس 

زضغس زض هماتتل   76/10ّای آزطزیه زض گطٍُ وٌسطل   فَلیىَل

زاضی  زضغس تَز. اظ ایي ًظط تیي زٍ گطٍُ زفاٍذ هعٌتی  38/15

 (.< P 05/0) هطاّسُ ًطس

 
 ضسُ ٍ ًطسُ یزروه گصاض هیزض زروساى زحط یسلف ضضسزض هطاحل هر هیٍ آزطز قثیعی یّا ىَلیزضغس فَل 1 جذيل

 

 گشيٌ

 طبيعیَای  كًليتعذاد فًل

 كًلیياص کل جامعٍ فًل
 )دسصذ(

لًي لًتعذاد ف اَی آتشتبک  ك

لًي لًیاص کل جامعٍ ف  ك
 )دسصذ(

َای بذيی  كًليتعذاد فًل

 طبيعیاص 
(Means ±SE) 

ٍ بَای ايل كًليتعذاد فًل

 طبيعیاص 

(Means ±SE) 

ٍ بَای ثاوً كًليتعذاد فًل

 طبيعیاص 

(Means ±SE) 

دوازیغ ًطسُ هیزحط  یطاً
443/383 443/60 383/263 383/110 383/10 

 (6/3±66/0) (6/28±72/1) (6/68±60/1) (زضغس 78/10) (زضغس 22/89)

 اًدوازی ًطسُ هیزحط
450/382 450/68 382/263 382/110 382/9 

 (70/2±20/1) (4/29±51/3) (8/67±71/3) (زضغس 40/15) (زضغس 60/84)

 یطاًدوازیغ ضسُ هیزحط
526/463 526/63 *463/235 *463/211 *463/24 

 (6/5±72/0) (5/44±83/3) (7/49±13/4) (زضغس 82/11) (زضغس 18/88)

 یاًدوازسُ ض هیزحط
531/447 531/84 **447/223 **447/198 **447/26 

 (91/5±77/0) (72/44± 68/2) (34/49±86/2) (زضغس 81/15) (زضغس 19/84)
 (.P<05/0) ٍخَز اذسمف تا گطٍُ زحطیه ًطسُ غیط اًدوازی زض ّواى سسَى*: 

 (P<05/0) ٍخَز اذسمف تا گطٍُ زحطیه ًطسُ اًدوازی زض ّواى سسَى**: 

 

ُ زض گطٍُ زحطیه ضسُ  زعساز ول فَلیىَل  ّای ضواضش ضس

ٍ اًدوازی تِ ِ اظ ایي هیاى تَ 531ٍ  526زطزیة  غیط اًدوازی  ز و

تَزًس. اظ تیي  قثیعیّا  زضغس آى 19/84زضغس زض هماتل  20/88

ّای تتسٍی    هیعاى فَلیىَل ضواضش ضسُ، قثیعیّای   فَلیىَل

ّتای    زضغس، فَلیىتَل  34/49±86/2ٍ  70/49±13/4 زطزیة تِ

 ِ ٍ فَلیىَل 72/44±68/2ٍ  5/44±83/3اٍلی ّای زض حال   زضغس 

ّوچٌیي  ظم تِ شوط  زضغس تَز. 91/5±77/0ٍ  60/5±72/0ضضس 

ِ هیعاى فَلیىَل ُ وٌسطل   اسر و  زضغس 97/10اّی آزطزیه زض گطٍ

اظ ایي ًظط تیي زٍ گتطٍُ زفتاٍذ    زضغس تَز. 80/15زض هماتل 

 (.<05/0Pزاضی هطاّسُ ًطس ) هعٌی

تیي گطٍُ زحطیه ضسُ ٍ زحطیه ًطسُ هطرع ضس وِ اظ 

زاض  ِ ٍ ثاًَیِ اذسمف هعٌیّای تسٍی، اٍلی  ًظط زضغس فَلیىَل

ّتای تتسٍی زض گتطٍُ      ای وِ اظ زضغس فَلیىتَل  تَز تِ گًَِ

ّتای اٍلیتِ ٍ     زحطیه ضسُ واسسِ ضسُ ٍلی تط زضغس فَلیىَل

 .(>P 05/0) ثاًَیِ افعٍزُ ضسُ تَز

 

 بحث
تتط ستاذساض    ای ّسف ایي هكالعِ تطضسی اثط اًدواز ضیطِ

     ٍ  تتتَز. ًطتسُ  تتافسی تافتر زروتساى اًستتاًی زحطیته ضتسُ 

 زروساًی اًساًی، تافرًطاى زاز وِ  هطاّساذ ضیرر ضٌاسی

اًس ٍ تیي ُ  ضا حفظ ًوَز ضاى قثیعیشٍب ساذساض -تعس اظ اًدواز

اظ  زفتاٍزی هطتاّسُ ًطتس.    ّای غیط زحطیىی ٍ زحطیىی  گطٍُ
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اًدام ضتسُ ًیتع زأییتس هطتاّساذ       هكالعاذ ووی ؛سَی زیگط

وِ تطای اٍلیي تاض اسر وتِ  تَز. تا زَخِ تِ ایي  ضٌاسی ضیرر

زروساى زحطیه زروه گصاضی ضسُ ختس اظ اًدوتاز ٍ شٍب   

ز ٍ تا ٍخَز زٌَ  تیطسط خوعیتر فَلیىتَلی زض   ضَ اضظیاتی هی

گطٍُ زحطیه ضسُ ًسثر تِ گطٍُ غیط اًدوازی، تا ایتي حتال   

تَی حفتظ    خس اظاًدواز ضیطِ ای ساذساض تافسی زروساى تِ ذت

زی تتَز. حفتظ تافتر زروتساى     ضسُ ٍ هطاتِ تافر غیط اًدوا

ِ   زحطیه ضسُ تا زٌَ  خوعیر فَلیىتَلی هتی   اًَتس تت ز یتل   ز

اًَس هسعسزی تاضس. یىی اظ ایي ز یل هی  ـ ز تتِ حؿتَض    هطتتَ

زٌتَ    تتا ٍختَز  ّا زض ًاحیِ لططی زروساى تاضس ٍ   فَلیىَل

 ِ علتر ستكحی لتطاض گتطفسي      اًساظُ فَلیىَلی زض ایي گطٍُ تت

اَز ؾس  فَلیىَل زط  زّی ضاحر ّای آب  ید ٍ هحلَل ّا ًفَش ه

اظ  تتیص  ؛عمٍُ تط ایي گیطز. اظ هٌاقك عومی تافر غَضذ هی

 عوسُ قَض تِ زروساى وَضزىس زض فَلیىَلی شذیطُ زضغس 90

 زض ٍ تتَزُ  اسسطاحر حالر زض وِ ّسسٌس تسٍی ّای فَلیىَل

تِ  ٍ زاضًس ٍ زض سكح تافر لطاض وَضزىس ترص زطیي ذاضخی

 ای ضیطِ اًدواز ضٍش زض اسسفازُ هَضز ّای دی ّویي زلیل ؾس

سط اًٌَس هی تْ  حفظ ضا تافسی ساذساض ٍ وطزُ ًفَش وَضزىس تِ ز

 ووه تسٍی ّای فَلیىَل عوسُ حفظ تِ هَؾَ  [. ایي32] وٌس

ِ  ًسثر وِ ای گًَِ تِ وٌس هی ِ  تت  هماتتل  زض ّتا  فَلیىتَل  تمیت

 ایتي  اًتساظُ  ظیتطا  ّستسٌس  زط هماٍم اًدواز اظ ًاضی یّا  آسیة

 ختتاییٌی ًستتثساً هساتَلیستتن اظ ٍاستتر  وَچتته ّتتا فَلیىتتَل

ِ  یه زَسف فمف ّا آى زروه ٍ تطذَضزاضًس  ختطُ  ستلَل   یت

 [. 34، 33] اسر ضسُ احاقِ گطاًَلَظا

ِ اظ سَی زیگط ؾسید هَضز اسسفازُ زض ایي زحمیك  ّای الثس

ز. وفایر ایي ظضاساوٍ ( Ficol) گلیىَل، فایىَل ازیلي ّا  عاهل تَ

لیىَل تمایٍ  حفظ زض تَی ًطاى زازُ  اّ فَ ِ ذ زض زحمیماذ لثلی ت

ّا زض حفظ ساذساض تافر   واضآیی ایي ؾس ید ٍ [2] ضسُ اسر

ًَِ ًَِ  زروساى زض گ ٍ ًو ّای غیط   اّی اًساًی زض گطٍُ  ّای هرسلف 

ٍ زلیل اغلی 9-7] اسر ضسُ زأییس زحطیىی ًیع  [. زحمیماذ لثلی ز

 

زلیل اٍل هطتَـ تِ  :سرا طح ًوَزُتطای ایي هحلَل ؾس ید هك

اَى  واضگیطی ازیلي گلیىَل تِِ ًفَشخصیطی تا ی آى اسر وِ ت عٌ

لیىَل ٍ  ؾس ید ًفَشخصیط تا حسالل اثط هٌفی تط خساًسیل زىَیٌی فَ

ُ اسر زروه لثمً اَى ؾس اواضگیطی ساوِ تٍ  زأییس ضس ضٍظ تِ عٌ

 چستثٌسگی  ای ٍ ًیع هٌدط تِ ایداز حالر ضیطِ خصیطًاید ًفَش

ل  [32] ضَز هی ِ حسالل اثط سویر ایي هحلَ  ـت ٍ علر زیگط هطتَ

اسر. ترص زیگطی اظ ًسایح زحمیك حاؾط ًطاى  تطای حفظ تافر

ِ اذسمف هعٌی ّای تسٍی، اٍلیِ   زاضی اظ ًظط زضغس فَلیىَل زاز و

ٍ ثاًَیِ )زض حال ضضس( تیي گطٍُ زحطیه ضسُ ٍ ًطسُ زیتسُ  

ّای تسٍی ٍ اٍلیِ زض   ظ زضغس فَلیىَلای وِ ا ضَز تِ گًَِ هی

ُ ٍلی تط زضغس فَلیىَل ِ ضس ُ واسس ُ زحطیه ضس ّای ثاًَیِ   گطٍ

 زض گطٍُ زحطیه ضسُ افعٍزُ ضس.

گتط ایتي استر وتِ فطآیٌتس فعالیتر ضضتس         ایي ًسایح تیاى

ٍ زعتسازی اظ   اسر فَلیىَلی زض گطٍُ زحطیه ضسُ آغاظ ضسُ

ُ ٍ فطآیٌس ضضس ذَز ّا اظ حالر اسسطاحر ذاضج ضس  فَلیىَل

ِ ایي اهط هی ضا آغاظ ًوَزُ ِ ضضس تعسی آى اًس و اًَس ت ّا چِ زض  ز

 هحتتیف وطتتر ٍ چتتِ ختتس اظ خیًَتتس تتتِ ضتتىل ازَگطفتتر  

(Autograft) یا گعًَگطفر (Xenograft)  ووه وٌس وِ ًیاظ

 تِ هكالعِ تیطسطی زض ایي ذػَظ زاضز.

 تٌتاتطایي زض هدوتَ  ایتي هكالعتِ ًطتاى زاز وتِ اًدوتتاز      

 ٍ تافر اسسطٍهایتافسی زروساى زأثیط هٌفی تط ساذساض  ای ضیطِ

ٍ ستاذساض آى هطتاتِ گتطٍُ غیتط      ضززروساى زحطیه ضسُ ًسا

تَی حفظ ضسُ تَز ٍ ایي ضٍش هتی  اًَتس یته    زحطیىی تِ ذ ز

 ضٍش هٌاسة تطای حفظ تاضٍضی افطاز تاضس.

 

 تشكش ي قذسداوی
ِ زوسطای زرػػی ضضسِ ع م زحمیك حاؾط ترطی اظ ضسال لَ

زططیحی هػَب زاًطگاُ زطتیر هسضس اسر وِ تتا حوایتر   

 هالی آى زاًطگاُ تِ اًدام ضسیسُ اسر.
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