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  چكيده
خته درون سلولي توكسوپلاسما    وسيله تك يا    كه به  است توكسوپلاسموزيس داراي عفونتي منتشر در جهان        :هدف

جوندگان نقش مهمـي در     . استتوكسوپلاسما عامل ايجاد تغييرات در رفتارهاي جوندگان        . شود گوندي ايجاد مي  
هـاي اهلـي مطـرح       گربـه  عنوان مخزن اصـلي عفونـت در       به كنند و   بازي مي  يچرخه زندگي توكسوپلاسما گوند   

  .هاي تهران به توكسوپلاسما بود ي موشهدف از اين مطالعه بررسي ميزان آلودگ .هستند
توسـط  ) غـرب  شـرق و   مركز، جنوب، شمال،( موش از تمامي پنج منطقه تهران      150اين مطالعه     در :ها روش مواد و 

  .دشاستفاده الايزا رت به روش   تشخيص عفونت از كونژوگه آنتيبراي.  ماه شكار شدند8گير در مدت  هاي زنده تله
هاي تهران داراي آلودگي به توكسوپلاسما هستند و بيشترين ميزان آلودگي            درصد موش  7/36كه د نتايج نشان دا   :نتايج

  .است درصد 47/1 درصد و كمترين ميزان آلودگي در غرب تهران با 7/11مربوط به جنوب و مركز تهران با 
ماندگاري چرخه زندگي اين هاي رت وحشي در برقراري و  اين ميزان آلودگي نمايانگر اهميت وجود موش :گيري نتيجه
  .استانگل 

  
  توكسوپلاسما گوندي، الايزا، راتوس :واژگانكليد

  

  مقدمه -1
 عفونتي منتـشر در     (Toxoplasmosis) توكسوپلاسموزيس

 واسطه تك ياخته درون سلولي توكـسوپلاسما گونـدي         جهان به 
(Toxoplasma gondii)  جـايي كـه ايـن تـك      از آن .]1[است

هاي انساني در     عفونت ،ها وجود دارد   مه مكان ه ياخته انگلي در  
  .]2 [نيز گزارش شده است درصد 100 برخي جوامع تا

طبق مطالعات انجام شده توكسوپلاسما عامل ايجـاد تغييـر          
  توان به كـاهش      كه از آن جمله مي     استدر رفتارهاي جوندگان    

  
بـروز  ، ]5 [ترس از نـور ، ]4 [كاهش ميزان يادگيري،  ]3[تحرك  

 هـاي روزمـره    افزايش زمان انجام فعاليت    و] 6 [ترس وحشت و 
] 9[هـاي محيطـي      العمل به محرك   افزايش زمان عكس   و] 8،  7[

  .اشاره كرد
رخــه زنــدگي  چجونــدگان كوچــك نقــش مهمــي در    

يكـي از عوامـل     عنـوان    به كنند و  توكسوپلاسما گوندي بازي مي   
  ].11، 10[هستند هاي اهلي و وحشي مطرح  گربهآلوده شدن 
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 برخي نقاط جهان ميزان آلودگي به توكسوپلاسما گونـدي          در
  .]12 [درصد گزارش شده است 73در جوندگان كوچك تا 

 سـبزي يـا آب آلـوده بـه     ،عفونت در جوندگان با بلع خاك   
  .]2 [دهد  رخ ميكيست

هــاي مختلــف عفونــت مــادرزادي توكــسوپلاسما  در بررســي
  .]13 [يده استدرصد به اثبات رس 37ها به ميزان  گوندي در موش

 ،هـا  طي دوره عفونت مزمن توكـسوپلاسموزيس در مـوش        
درصد انتقال مادزادي نيز     51 و انتقال مادرزادي ديده شده است    

ده ش ـابتلا به عفونت حـاد توكـسوپلاسما گونـدي گـزارش             در
  .]14 [است

هاي  بادي عليه توكسوپلاسما گوندي روش  تشخيص آنتي  براي
 الايــزا تــوان جملــه مــي  آن كــه ازاســتگونــاگوني در دســترس 

(Enzyme Linked Immunosorbent Assay: ELISA) و 
 Sabin- Feldman و (Immunofluorescent)ايمنوفلورسانس 

dye test نام برد را. Dye test     به دليل اسـتفاده از انگـل زنـده
  .]16، 15[دارد  ندرت كاربرد به

ELISA آسان و  بادي يك روش راحت و      تعيين آنتي  براي 
  خودكـار  صورت دستي و    به ELISAروش   .قابل دسترس است  

 تيتـر انـواع     بـراي ويژگـي بـالا و مـورد قبـول           با حـساسيت و   
  .]18، 17 [شود ها استفاده مي بادي آنتي

هـاي   هدف از اين تحقيق بررسـي ميـزان آلـودگي راتـوس           
تهران به توكسوپلاسما و نشان دادن اهميت بهداشتي اين حيوان          

  . بيماري استدر برقراري چرخه
  

  ها مواد و روش -2
براسـاس پـنج منطقـه       از تمامي مناطق تهـران        راتوس 150

گيـر   تله زنـده   420 توسط) شمال، جنوب، شرق، غرب و مركز     (
هاي مورد نظر پس از شكار بـه   رت.  ماه شكار شدند8در مدت   

شناسي دانشكده علـوم پزشـكي       آزمايشگاه تحقيقاتي گروه انگل   
هاي شكار شـده      راتوس .شدند س منتقل مي  دانشگاه تربيت مدر  

 و بقيـه  (Rattus ratus) درصد از جـنس راتـوس راتـوس    84

هـا    رت. بودنـد (Rattus norvegicus)راتـوس نوروژيكـوس   
عفوني كردن قفـسه سـينه،    ابتدا با اتر بيهوش شده و بعد از ضد        

 رت زنــده منتقــل شــده بــه 68از قلــب ســي   ســي2 بــه ميــزان
ها بعد از جداسازي در    ي انجام گرفته و سرم    گير  خون آزمايشگاه

  . نگهداري شد درجه سانتي گراد-20فريزر 
  

  ELISAانجام آزمايش  -2-1
ــراي ــايش ب ــام آزم ــاكيELISA انج ــدا ت ــت  ابت ــاي زوئي  ه

(Tachyzoites)  ــدي ــستيتو RHســويه توكــسوپلاسما گون  از ان
هـاي پليـت      روي كف ويـال    ها آن ژن خام   آنتي پاستور تهيه شد و   

هاي سـرم    سازي پليت، ابتدا نمونه    پس از آماده  .  شد (Coat) كوت
   درصـد،   2كـازيين   حـاوي   (موجود با محلول رقيـق كننـده سـرم          

 يك درصـد، سـديم      20مولار بافر سديم سيترات، تويين        ميلي 10
به نـسبت  )  درصد1 (Katon JC)سي   درصد، كاتون جي9آزايد 

101
 لانـدا بـه     100ول رقيق شده بـه مقـدار        از محل .  رقيق شد  1
 درجـه   37  دقيقـه در   30مدت   ها اضافه شد و پليت مذكور به       ويال
   بـا محلـول حـاوي       ELISAسپس پليـت    . دش انكوبه   گراد سانتي

 پنج درصـد،   20، تويين   pH=7مولار بافر سديم سيترات       ميلي 10(
 بعـد از ايـن      .بار شستـشو داده شـد      پنج ) درصد 1سي   كاتون جي 

 Anti-Rat IgG –HRP from)رت   آنتيIgGبا كونژوگه حله مر

Goat A9037)  شركتSigma   بـه  1 بـه نـسبت    ورقيـق شـده 
 لانـدا بـه هـر ويـال اضـافه شـد و مجـددا                100 به ميزان    10000

  .دشانكوبه گراد   درجه سانتي37 دقيقه در 30مدت  به
هاي پليت مورد     ويال و سپس به   بار شستشو    5  پليت مجدداً

  بـافر  در OPD (Ortho-Phenylene-Diamine) سوبسترا نظر
 ـ  مولار 5  فسفات -سيترات د و  ش ـ لانـدا اضـافه      100ه مقـدار    ب

 قرار گرفت و بعـد از       گراد  درجه سانتي  37 دقيقه در    15مدت   به
ــده آن ــول متوقــف كنن حــاوي اســيد  (Stop Solution) محل

در . دش ـ لاندا به هر ويال اضافه 50نرمال به ميزان   سولفوريك دو 
 ELISA (ELISA Reader)گـر    دستگاه قرائتانتها پليت توسط

  . خوانده شد نانومتر492 در طول موج
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   آزمون(Cut Off)  سطح حداقلتعيين -2-2
چهار نمونه سرم رت آزمايشگاهي كـه از نظـر           بدين منظور 

 DT (Dye Test) آلودگي به توكـسوپلاسما گونـدي بـا روش   
  سـطح حـداقل    سـرمي منفـي بـراي     عنوان نمونه    همنفي بودند، ب  

  .دشاستفاده 
هـاي    جذب نمونه سرم   (SD)  و انحراف معيار   )μ (ميانگين

كه  دست آمد و با توجه به اين       هب 035/0 و   342/0ترتيب   منفي به 
ــي  ــي فراوان ــوري منحن  (Optical Density: OD)جــذب ن

 سـطح حـداقل    ،كشيدگي داشت  هاي منفي به سمت راست     سرم
  :عبارت است از اطمينان  درصد99 باآزمون 

447/0) = 35/0(3+342/0 = SD 3 + µ = سطح حداقل  
  

  آزمون آماري -3-2
ــا نمونــه   .  مثبــت در نظــر گرفتــه شــدOD>447/0 هــاي ب

  

دست آمده برحـسب پـنج منطقـه شـمال، جنـوب،             اطلاعات به 
   مجــذور كــاي  آمــاري آزمــونمركــز، شــرق و غــرب توســط 

(Chi-square)افزار   با نرمSPSSبررسي شد 16خه  نس.  
  

  نتايج -3
 روي سرم نمونه با توجه بـه  ELISAپس از انجام آزمايش   

   نمونـه از    25د كـه    ش ـمـشخص    447/0 به ميـزان     سطح حداقل 
بــادي توكــسوپلاسما بــود و   نمونــه داراي تيتــر مثبــت آنتــي68

بيشترين . بود 059/0ترين   و پايين  228/1بادي   بالاترين تيتر آنتي  
درصد آلـودگي    7/11 جنوب و مركز تهران با    آلودگي مربوط به    

آلـودگي   درصـد    47/1  غرب تهران با    ميزان مربوط به   و كمترين 
داري برحـسب منطقـه       كه از نظـر آمـاري اخـتلاف معنـي          است

هـا و    مجموع نتـايج بـه تفكيـك منـاطق و محلـه           . مشاهده نشد 
  . ذكر شده است2 و 1ها در جداول  جزييات آن

 هاي تهران ي موش درصد آلودگي سرم1جدول 
 

  ها درصد آلودگي نسبت به كل سرم  تعداد مثبت  سرم جدا شده  موش شكار شده  
  88/5  4  13  35  شمال
  76/11  8  20  41  جنوب
  88/5  4  15  33  شرق
  47/1  1  6  13  غرب
  76/11  8  14  28  مركز
  76/36  25  68  150  جمع

  
 نمونــه ســرم 45 ، نمونــه ســرم جــدا شــده68از مجمــوع 

  هـاي نـر بـود كـه ميـزان            نمونه سرم موش   23اده و   هاي م  موش
هاي  درصد در موش   37هاي ماده و      درصد آلودگي در موش    34
  .مشاهده شدنر 

سـر   35 ،منطقه شـمال شـهر تهـران       5گذاري در    پس ازتله 
د ش ـنمونه سرم تهيه     13 اين تعداد موش   موش شكار شد كه از    

ــه ســرم از لحــELISA، 4پــس از انجــام آزمــايش  و اظ  نمون
  .توكسوپلاسما مثبت بود

سر موش شكار شدند كـه       41،  منطقه جنوب شهر تهران    7در  
پس از انجام آزمايش     د و شنمونه سرم تهيه     20 اين تعداد موش   از

ELISA، 8نمونه سرم از لحاظ توكسوپلاسما مثبت بودند . 

 تله افتادنـد كـه از      سر موش در   28 ،محله مركز تهران   5در  
پس از انجام آزمايش     د و شمونه سرم تهيه     ن 14 اين تعداد موش  

ELISA 8نمونه سرم از لحاظ توكسوپلاسما مثبت بودند .  
 تله افتادند كه از    سر موش در   33  نيز نطقه شرق تهران   م 6در  

پس از انجـام آزمـايش      د و شنمونه سرم تهيه     15 اين تعداد موش  
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ELISA، 4نمونه سرم از لحاظ توكسوپلاسما مثبت بود  .  
 تله افتادند كـه از     منطقه غرب تهران در    4در  موش   سر   13

پس از انجام آزمـايش      د و شنمونه سرم تهيه     6 اين تعداد موش  

ELISA 1نمونه سرم از لحاظ توكسوپلاسما مثبت بود .  
داري بين محل زندگي     ارتباط معني  با توجه به آزمون آماري    

  .نشدمشاهده كدام از مناطق  در هيچو عفونت 
  
  

  

  
   محلات مناطق و ميزان آلودگي به توكسوپلاسما گوندي در تهران به تفكيك2جدول 

  

  گذاري تلهمحل نام 

  نام محله  نام منطقه

تعداد موش شكار 
تعداد سرم   تعداد سرم جدا شده  شده

  مثبت جدا شده
 در صد سرم مثبت به كل سرم

   جدا شده در منطقه

  0  0  2  5  ميدان آرژانتين  شمال
  0  0  1  3  ظفر  شمال
  0  0  3  8  اوين  شمال
  23  3  5  12  ونك  شمال
  7/7  1  2  7  دركه  شمال

  7/30  4  13  35  شمال  منطقهمجموع
  0  0  2  7  خزانه  جنوب
  0  0  1  4  آهن راه  جنوب
  5  1  1  5  خليج  جنوب
  10  2  4  6  مولوي  جنوب
  5  1  2  6  جوانمرد  جنوب
  10  2  4  6  خاني آباد  جنوب
  10  2  6  7  نازي آباد  جنوب

  40  8  20  41  منطقه جنوب مجموع
  2/14  2  3  8  بلواركشاورز  مركز
  2/14  2  3  6  ميدان انقلاب  مركز
  4/21  2  4  4  پل چوپي  مركز
  7  1  2  7  هاشمي  مركز
  7  1  2  3  آزادي  مركز

  57  8  14  28  منطقه مركزيمجموع
  3/13  2  4  7  حوض ميدان هفت  شرق
  -  -  2  7  تهرانپارس  شرق
  -  -  1  4  حسين امام ميدان  شرق
  -  -  2  4  ميدان شهدا  شرق
  -  -  2  4  ميدان الغدير  شرق
  3/13  2  4  7  بزرگراه صياد  شرق

  6/26  4  15  33  مجموع منطقه شرق
  0  -  2  4  اول صادقيه فلكه  غرب
  0  -  1  3  پونك  غرب
  0  -  2  3  دهكده المپيك  غرب
  66/16  1  1  3  توحيد  غرب

  66/16  1  6  13   منطقه غربمجموع
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 بحث -4
ــن م ــه از در اي ــزان 68طالع ــورد ســرم بررســي شــده مي     م

با توجه بـه نقـش مـوش در         . آلودگي مشاهده شد   درصد   6/37
چرخه توكسوپلاسما گوندي و انتقال آلودگي از مادر بـه جنـين           

هـا در مانــدگاري   ، اهميــت بهداشـتي آن ]14-13[هـا   در مـوش 
  .شود آلودگي توكسوپلاسموزيس در جامعه بيشتر مي

ــزان ــودگي در شــهر تهــران و درصــد 6/37 مجمــوع مي  آل
شهر تهـران    در جنوب و مركز    درصد   7/11 خصوص آلودگي  به

  .استنمايانگر آلودگي پايدار توكسوپلاسما در سطح شهر 
 هـم    درصـد  70تـا    در تعـدادي از مطالعـات        ميزان آلودگي 

ده است، درصد آلـودگي پـايين در برخـي مطالعـات            شگزارش  
اغلـب  هاي غيرحساس باشـد،      تواند به دليل استفاده از روش      مي

  .]19[اند   انجام شدهELISAهاي غير از  هاي با روش بررسي
  بـه ميـزان    )1994 ((Webster) وبستر   نتايج حاضر با نتايج   

 LAT (Latex  از انگلـــستان كـــه بـــا روش درصـــد7/35

Agglutination Test) 20[ آزمايش شده همخواني دارد[.  
 (Childs and Seegar) ، چيلـدس و سـگار  1986در سال 

هاي شـهر مريلنـد در كـشور امريكـا ملاحظـه             در بررسي موش  
 موش به روش ايمنوفلورسـانس  109از  درصد  5/49نمودند كه   

 حاضـر آلوده به توكسوپلاسما هستند كه در مقايـسه بـا مطالعـه      
دهد كـه ايـن شـايد بـه دليـل            اختلاف قابل توجهي را نشان مي     

حـساسيت  ورد مطالعـه و     شيوع بيشتر توكسوپلاسما در منطقه م     
  .]21 [اشدروش استفاده شده ب

 و همكاران در    (Jackson)  جكسون )1986 (در همان سال  
هـاي    ميزان آلودگي موش   DTاسترابلان اسكاتلند به روش      شهر

  .]22 [ اعلام كردند) درصد7/7( نمونه 65 از 5آن منطقه را 
و همكاران در باغ وحـش       (Murata)موراتا   1989در سال   

 راتوس از نژادهـاي نروژيكـوس و راتـوس          55 كوبه ژاپن    شهر
دانـستند   راتوس شكار كردند ولي ميزان آلودگي را برابر با صفر         

 و  روش غيرحـساس  اسـتفاده از    دليـل   بـه   احتمال داده شـد      كه
  .]23 [باشدبودن باغ وحش  محدود

 ــ ــي مطالع ــوگسةط ــهر  (Hughes)  ه ــاران در ش  و همك
 روش بـسيار     با اسـتفاده از     رت 45 رت از    19منچستر انگليس   

  .]24 [بودند  آلوده به توكسوپلاسماPCR اختصاصي دقيق و
همكاران نشان دادند كـه عفونـت بـا           و (Berdoy) بردوي

شـود   توكسوپلاسما منجـر بـه تغييـرات رفتـاري در مـوش مـي             
اي كه موش آلوده داراي ترس كمتر يا عدم ترس از گربه             گونه به

 زيـرا   استموش در جهت منافع انگل       اين تغيير رفتار در      .است
 موش به راحتي توسط گربه      ،با از بين رفتن ترس موش از گربه       

شكار شده و انگل توكسوپلاسما با ايـن روش چرخـه زنـدگي             
  .]25 [عنوان ميزبان نهايي كامل خواهد كرد خود را در گربه به

هاي شهر تهـران      رت  درصد 6/37با توجه به ميزان آلودگي      
هاي آلوده دچار تغيير رفتار شـده و طعمـه           كه موش و اين نكته    

ها و باقي مانـدن      شوند و در نهايت باعث آلودگي آن       ها مي  گربه
شوند، بايـد در راسـتاي مبـارزه         چرخه انتقال انگل به انسان مي     

ها اقدام اساسي صورت گيرد تـا از ميـزان           بهداشتي با اين موش   
ن بـاردار   خـصوص زنـا    در معرض خطر قرار گـرفتن افـراد بـه         

  .پيشگيري شود
  

   تشكر و قدرداني-5
وسيله از معاونـت پژوهـشي دانـشگاه علـوم پزشـكي             بدين

شناسـي دانـشكده علـوم پزشـكي دانـشگاه           اله و گروه انگل    بقيه
خاطر حمايت مالي و علمي و عملي اين مقالـه           تربيت مدرس به  

  .شود تشكر و قدرداني مي
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