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Abstract 
Objective: There are numerous strategies to prevent hepatotoxicity caused by doxorubicin 
therapy. These strategies include exercise as well as herbal antioxidants such as curcumin to 
reduce the toxic effects of doxorubicin. This study aims to evaluate the effects of six weeks 
of continuous training with and without nanocurcumin supplementation on doxorubicin-
induced hepatotoxicity in an aging rat model. 
Methods : We randomly divided 42 Wistar male rats into 7 groups: control saline, control 
doxorubicin, nanocurcumin + doxorubicin, nanocurcumin + saline, continuous training + 
doxorubicin, continuous training + saline, and continuous training + nanocurcumin + 
doxorubicin. The rats received intraperitoneal injections of D-galactose (100 mg/kg) to 
induce ageing. The training groups ran on a treadmill for six weeks, five days per week with 
a gradual increase from 25 min/day to 54 min/day at a velocity of 15 m/min to 20 m/min. In 
the last fifteenth days, rats scheduled to received doxorubicin had a cumulative dose of 15 
mg/kg of body weight (daily: 1 ml/kg). Nanocurcumin supplement (daily: 100 mg/kg body 
weight) was administered to the respective groups. Assessment and analysis were conducted 
after homogenization of the liver tissue biopsy. 
Results : Doxorubicin caused a significant decrease in glutathione peroxidase and a slight 
increase in malondialdehyde in the liver. On the other hand, continuous training with 
doxorubicin treatment prevented the decrease of glutathione peroxidase and increase in 
malondialdehyde in the liver that was caused by doxorubicin. Also, six weeks of continuous 
training with nanocurcumin supplementation caused a significant decrease in 
malondialdehyde and increased glutathione peroxidase in the liver compared to the control 
doxorubicin group. 
Conclusion: Based on the results, the combination of nanocurcumin supplementation and 
continuous training in the doxorubicin-induced aging rat model have led to a precautionary 
effect and up-regulation of antioxidant defense. Continuous training appeared to have more 
beneficial effects than nanocurcumin supplementation in reducing doxorubicin-induced 
hepatotoxicity. 
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 چكيده
ٜ   :هدف واسٞاای صااادی پیـاٟٙاد ؿاذٜ اػاتی تش ای اص        تشای پیـٍیشی اص ػٕیت وثذی ٘اؿی اص دسٔاٖ تاا دٚوؼٛسٚتیؼایٗ سا

 ٞاای ٌیااٞی ٘ػیاش وٛسواٛٔیٗ سا دس وااٞؾ آمااس ػإی        اوؼایذا٘ت  ٔحممیٗ اص تٕشاٙات ٚسصؿی ٚ تش ی داٍش اػتفادٜ اص آ٘تای 

ٖ  ٚ تاا  تاذاٚٔی  تٕشاٗ ٞفتٝ ؿؾ ا٘ذ. ٞذف اص ٔطاِؿٝ حاهش، تشسػی امش واس تشدٜ دٚوؼٛسٚتیؼیٗ تٝ ُ  تاذٚ ٛ  ٔىٕا ٗ  ٘اا٘  وٛسواٛٔی
 ػإِٙذی تٛد. ٔذَ تضسي آصٔااـٍاٞی ٞای ٔٛؽ دس دٚوؼٛسٚتیؼیٗ اِمای ٔتؿالة وثذی ػٕیت تش

ٝ   42 ها: مواد و روش ٌاشٜٚ: وٙتاشَ ػااِیٗ، وٙتاشَ دٚوؼٛسٚتیؼایٗ،       7طاٛس تلااد ی تاٝ     ػش ٔٛؽ آصٔااـٍاٞی تضسي ٘اش، تا

٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ+دٚوؼٛسٚتیؼایٗ، ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ+ػااِیٗ، تٕااشاٗ تذاٚٔی+دٚوؼٛسٚتیؼایٗ، تٕااشاٗ تذاٚٔی+ػااِیٗ ٚ تٕااشاٗ     
 100ٚػیّٝ تضسااك دسٖٚ كافالی ٔحّاَٛ دی ٌاازوتٛص       ػإِٙذػاصی تٝ تذاٚٔی+٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ+دٚوؼٛسٚتیؼیٗ تمؼیٓ ؿذ٘ذ.

ٝ  دس خّؼٝ پٙح ٞفتٝ، ؿؾ ٔذت تٝ تٕشاٗ ٞای ٌشٜٚویٌّٛشْ( ااداد ؿذ. ٌشْ/ ٔیّی ٝ  پیـاشٚ٘ذٜ  كاٛست  ٞفتٝ تا  54-25 ٔاذت  تا
ٖ  سٚی دلیمٝ، دس ٔتش 20-15 ػشؾت تا سٚص دس دلیمٝ ٝ  ا٘تٟااای  سٚص 15 دس. دٚاذ٘اذ  ٘اٛاسٌشدا  15 تدٕؿای  دٚص تٕاشاٗ،  تش٘أا
ْ  ٞش اصای تٝ ِیتش ٔیّی ٖ  ٚصٖ ویّاٌٛش ٗ  تاذ ٚ ِیتش/ویّاٌٛشْ(   ٔیّای  1ٞاش سٚص    دٚوؼٛسٚتیؼای ُ  تضسااك  ٗ  ٔىٕا  1  ٘اا٘ٛوٛسوٛٔی

ٝ ( تذٖ ویٌّٛشْ ٚصٖ ٞش اصای تٝ سٚصا٘ٝ ٌشْ ٔیّی ٝ  ٞاای  ٌاشٜٚ  تا  اص پاغ  تحمیاك  ٞاای  ؿاا ق  ػاٙدؾ . ؿاذ   ٛسا٘اذٜ  ٔشتٛطا
 ؿذ. ا٘داْ پٛدس وشدٖ تا ت وثذ ٚ تشداسی تا ت
ٖ  دٚوؼٛسٚتیؼیٗ ٔٛخة واٞؾ ٔؿٙای : نتایج ٖ  وثاذ ٚ ا اضااؾ خض ای    تا ات  ذاصپشاوؼای  داس ٌّٛتااتیٛ ؿاذ. اص   آِذایاذ  دی ٔااِٛ

ٖ  دٚوؼٛسٚتیؼیٗ، ٕٞشاٜ دسٔاٖ تٝ تذاٚٔی طش ی ا٘داْ تٕشاٗ ٖ ٚ ا اضااؾ   پشاوؼایذاص  اص واٞؾ ٌّٛتااتیٛ  تا ات  آِذایاذ  دی ٔااِٛ
ٜ  تٝ تذاٚٔی تٕشاٗ ٞفتٝ ؿؾوثذ ٘اؿی اص تضساك دٚوؼٛسٚتیؼیٗ پیـٍیشی وشد. ٕٞچٙیٗ  ُ  ٕٞاشا ٛ  ٔىٕا  ٔٛخاة  ٔیٗ٘اا٘ٛوٛسو

 .ؿذ دٚوؼٛسٚتیؼیٗ ٌشٜٚ تٝ ٘ؼثت وثذ تا ت پشاوؼیذاص ٌّٛتاتیٖٛ داس ٔؿٙی ا ضااؾ ٚ آِذایذ دی ٔاِٖٛ واٞؾ
ٗ  تا ؿذٜ دسٔاٖ ػإِٙذ ٞای ٔٛؽ دس تذاٚٔی تٕشاٗ ٚ ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ ٔىُٕ تشویة ٘تااح، اػاع تش :گيری نتيجه  ،دٚوؼٛسٚتیؼای

دٞٙذٜ آماس ٔفیذتش تٕاشاٗ   ؿٛد. ٕٞچٙیٗ ٘تااح تحمیك حاهش ٘ـاٖ  ٔی اوؼیذا٘تی آ٘تی د اؼ ا ضااـی تٙػیٓ ٚ پیـٍیشا٘ٝ امش تٝ ٔٙدش
 اػت. دٚوؼٛسٚتیؼیٗتذاٚٔی ٘ؼثت تٝ ٔلشف ٔىُٕ ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ دس واٞؾ ػٕیت وثذی ٘اؿی اص اِمای داسٚی 

 
 دٚوؼٛسٚتیؼیٗ وثذی، ػٕیت ػإِٙذی، تذاٚٔی، تٕشاٗ ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ،: کليدواژگان
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 مقدمه
تٚیؼااایٗ  ٔاااتمشتشاٗ اص ( اىااایDoxorubicin  دٚوؼٛس

اٖٛ تٝ وٝ اػت سااح ٞای آ٘تشاػااىّیٗ  تٛٔاٛسی  هذ داسٚی ؾٙ

اٛؼ دس  اػاتفادٜ  تا ااٗ ٚخاٛد  .ؿٛد ٔی اػتفادٜ ػشطاٖ دسٔاٖ ا٘

. ؿاٛد  ٔای  وثذی ػٕیت خا٘ثی اص خّٕٝ اص آٖ ٔٛخة ٔوشات

ٝ  تا تٛخٝ تٝ ااٗ ٖ   وا  تاازی  تغّػا  دساا ات  ٚ ٔتااتِٛیضٜ ؿاذ

تٚیؼیٗ ٗ  ؿاٛد،  ٔای  ا٘داْ وثذ تٛػط دٚوؼٛس  دس سا تا ات  ااا

 تاا  ٔتؿاذدی  ٞاای  اػاتشاتظی  .>1= وٙاذ  ٔای  ٔؼتؿذ آػیة تشاتش

 تااا دسٔاااٖ اص ٘اؿاای وثااذی ػاإیت اص پیـااٍیشی ٞااذف

تٚیؼیٗ ٝ  تٛػؿٝ دٚوؼٛس ٗ  اص اػاتی  اا تا  اص تؼایاسی  تایٗ،  ااا

ٝ  ا یااش ٔطاِؿاات   تٕشاٙااات دسٔااا٘ی آمااس  تااش سا  ااٛد تٛخا

اٖٛ تٝ مأتی،اػت  ػإیت  وااٞؾ  داسٚاای دس  غیاش  اػتشاتظی ؾٙ

تٚیؼیٗ داٍاشی   ػاٛی  اص. >3-1= اػت ػا تٝ ٔؿطٛف دٚوؼٛس

 اص اػاتفادٜ  ٚسصؿای،  ٞاای   ؿاِیات  وٙاس دس ا یش ٞای ػاَ دس

 ٔاٛسد  داسٚاای  غیاش  ٞای دسٔاٖ تشای ٌیاٞی ٞای اوؼیذاٖ آ٘تی

ٝ  لشاس ٔحممیٗ اص تؼیاسی تٛخٝ ٝ  اػات  ٌش تا ٗ  اص وا تایٗ   ااا

اٖٛ تٝ وٛسوٛٔیٗ ٔی ُ  (Curcumin  ت ً  صسد اكاّی  ؾأا  س٘ا

تٛٝ دٞٙذٜ تـىیُ   اِق ای ٌٛ٘ٝ تٝ اؿاسٜ وشد وٝ چاؿٙی صسدچ

 ؿٛد اػتخشاج ٔی (Curcuma longa  ٍِٛ٘ا وٛسوٛٔا اص ٌیاٜ

 اوؼایذا٘ی  آ٘تای  دسٔا٘ی ػٛدٔٙذ آماس تٝ ٔحمماٖ اص > تؼیاسی4=

ٗ  ػاشطا٘ی  هاذ  ٞای  ؿاِیت ٚ >6= اِتٟاتی هذ >،5=  وٛسواٛٔی

اااٖ ٕٞچٙاایٗ. ا٘ااذ وااشدٜ اؿاااسٜ >7=  وااٝ اػاات ؿااذٜ دادٜ ٘ـ

اٛف داسای وٛسوااٛٔیٗ  ساداىاااَ تااا ٔماتّااٝ دس واٞـاای  اا

َ  ،(Superoxide radical  اوؼایذ  ػاٛپش  ُ  ساداىاا  ٞیذسٚوؼای

 Hydroxyl radical) ٚ ٖااااٗ تااا .>5= اػاات تىاای اوؼاایظ 

 هاؿی   ٔحیطای  صاؼات  دػتشػی ٚ خزب ٔتاتِٛیؼٓ، ٚخٛد،

ٝ  یٗوٛسوٛٔ ٖ  تا اٛ ُ  ؾٙا  اص اػاتفادٜ  ساٜ ػاش  تاش  اػاػای  ٔـاى

اٖ ٔطاِؿات تش ی. اػت ؿذٜ ؿٙا تٝ وٛسوٛٔیٗ ٝ  ا٘ذ دادٜ ٘ـ  وا

ٗ  ػاشْ  دس ؿذٜ تاسٌیشی وٛسوٛٔیٗ رسات ٘ا٘ٛ ا٘ؼاا٘ی   آِثاٛٔی

 HAS )ٖٚ٘ؼاثت  تیـتشی دسٔا٘ی آماس ػٕیت، امش تحشاه تذ 

ٝ  ٚ داس٘اذ  وٛسوٛٔیٗ تٝ ٗ  تا ُ  ٕٞای   ا اضااؾ  دس ساػاتای  دِیا

 

َ  وٛسواٛٔیٗ،  ٔحیطای  صاؼت ػتشػید  ٔختّا   ٞاای   شٔاٛ

ُ  ا ضااؾ تشای ٘ا٘ٛرسات ٗ  حلاِیات  پتا٘ؼای ٓ  وٛسواٛٔی   اشاٞ

ٗ  تاشای  ٘یاض  حاهاش  ٔطاِؿٝ دس. >9، 8= اػت ؿذٜ  اص تااس  اِٚای

 ُ ٝ  (Nanocurcumin  ٘ااا٘ٛوٛسوٛٔیٗ ٔىٕا  تش٘أااٝ ٕٞااشاٜ تا

ٗ  اِمای ٔتؿالة وثذی ػٕیت تش تٕشاٗ تذاٚٔی تٚیؼای  دٚوؼٛس

ٙذی اػتفادٜ ٔذَ ایٞ ٔٛؽ دس  . اػت ؿذٜ ػإِ

 (Glutathione peroxidaseپشاوؼااایذاص   ٌّٛتااااتیٖٛ

ٝ  تاٛدٜ  (Selenium  ػاّٙیْٛ  تٝ اٚتؼتٝ آ٘ضإی  غـاای  دس وا

تٛیٗ ٚ چشتی  ٚخٛد( Erythrocytes  ٞا اساتشٚػیت ٚ ٌّٕٞٛ

ٖ  پشاوؼایذ  پشاوؼایذاص،  ٌّٛتاتیٖٛ. داسد ٝ  سا ٞیاذسٚط  ٚ آب تا

 ٖ ُ  اوؼایظ ٗ  تاشای  ٚ وٙاذ  ٔای  تثاذا ٖ  اص اٚواٙؾ  ااا  ٌّٛتااتیٛ

اٖٛ تٝ  ٟٕٔای  ٘ماؾ  آ٘ضآ ااٗ. وٙذ ٔی اػتفادٜ اِىتشٖٚ دٞٙذٜ ؾٙ

ٝ  آػایة  اص خٌّٛیشی ٚ ِیپیذ پشاوؼیذاػیٖٛ ٟٔاس دس  DNA تا

ٚ RNA آِذایااااذ  دی ٔاااااِٖٛ .>10= وٙااااذ ٔاااای اافااااا

 Malondialdehyde: MDAتاااشای سٚؽ تاااشاٗ ( ساااااح 

 تای ؿإاسی   ؿاتٔطاِ ٚ اػت اوؼیذاتیٛ آػیة وشدٖ ٔـخق

، 11اػت = وشدٜ ٌضاسؽ  ٚسصؽ د٘ثاَ تٝ سا MDA دس ا ضااؾ

  ؿاِیات  دس ا اضااؾ  ااه  ٔطاِؿاات  اص تش ای دس ٔماتُ  .>12

ٗ  اػاتمأتی  تٕشاٙات تش٘أٝ اه اص پغ سا اوؼیذا٘تی آ٘تی  تؿیای

ٝ  خااای  آٖ اص .>14، 13= اػت وشدٜ  سٚی تحمیماات  تیـاتش  وا

اٖٛ ٞای آصٔٛد٘ی ٗ  ٛخٝت تا ٚ ؿذٜ ا٘داْ خ ٝ  تٝ ااا  ا اضااؾ  وا

اٛ٘ذ ٔی اوؼیذا٘ی آ٘تی/اوؼیذاٖ تؿادَ ؾذْ ػاٗ س    ا ضااؾ تا ت

اٛ٘اذ  ٔی ؾأُ ااٗ دٞذ، ٝ  دس ت َ  صٔیٙا  اوؼااـای  اػاتشع  تؿااد

اٖٛ تٝ تٙااتشااٗ  . >15= ؿٛد ٌش تٝ ٘ػش دس إٞیت تا ؾأُ اه ؾٙ

ٖ  تٝ ااٗ تٛخٝ تا ٝ  وٝ تااوٙٛ   ؿاِیات  تاثمیش  ٔاٛسد  دس ای ٔطاِؿا

ٝ  ٚسصؿی ُ  اٜٕٞاش  تا دس  ٘اا٘ٛوٛسوٛٔیٗ،  اوؼایذا٘ی  آ٘تای  ٔىٕا

ٙذی ا٘داْ ٔذَ ٞای ٔٛؽ ذٜ اػتی ػإِ ٝ  ااٗ ٞذف ٘ـ  ٔطاِؿا

ٖ  ٚ تاتذاٚٔی  ٞفتٝ تٕشاٗ 6تشسػی امش پیـٍیشا٘ٝ  ُ  تاذٚ  ٔىٕا

ٗ  اِمای ٔتؿالة وثذی ػٕیت تش وٛسوٛٔیٗ ٘ا٘ٛ تٚیؼای  دٚوؼٛس

ٙذی تٛد. ٔذَ تضسي آصٔااـٍاٞی ٞای ٔٛؽ دس  ػإِ
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 ها مواد و روش
 ٘ااش ٘ااظاد ٚاؼااتاس  آصٔااـااٍاٞی تااضسي ػااش ٔااٛؽ 42

 Wistar )12 ٌٝاشْ( اص   260±10  ای تا ٔیااٍ٘یٗ ٚص٘ای   ٞفت

دس  ٚ دس آصٔااـااٍاٜ خااا٘ٛسی  شاااذاسی ا٘ؼااتیتٛ پاػااتٛس  

ٞاای   ٚ دس اتاالی تاا ٚاظٌای   وشتٙاات ؿافاف    ٞای پّای  لفغ

دسكاذ   60-50ٌاشاد،   دسخاٝ ػاا٘تی   22-21اتٕؼفشی  دٔای 

تٛت( ٚ تا چش  ٝ  12سٚؿٙاای  -اساىیت ۀسط ٍٟاذاسی  ٘ ػااؾت

اٛ٘ات ؿذ٘ذ. اػتا٘ذاسد پّات   یغزاٚ دػتشػی آصاد تٝ آب  حی

پاٛس  ٞاا پاغ اص     اااشاٖ( داؿاتٙذ. آصٔاٛد٘ی    ػا ت ؿشوت تٟ

طٛس تلااد ی   ای تا ٔحیط خذاذ تٝ تٛصاٗ ٚ آؿٙاای اه ٞفتٝ

ٗ   6ٌشٜٚ  7تٝ   تٚیؼایٗ، ٘اا٘ٛوٛسوٛٔی  + تاای: ػاِیٗ، دٚوؼٛس

تٚیؼیٗ،   + ػااِیٗ، تٕاشاٗ تاذاٚٔی    + ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗدٚوؼٛس

تٚیؼیٗ، تٕشاٗ تذاٚٔی  + ػاِیٗ ٚ تٕاشاٗ تاذاٚٔی   + دٚوؼٛس

تٚیؼیٗ تمؼایٓ ؿاذ٘ذ.    + ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ دس پاظٚٞؾ  دٚوؼٛس

اٛ٘اات        تااا ٔطااتك حاهاش، وّیاٝ اكااَٛ ا لالای وااس تااا حی

ٔلاٛب وٕیتاٝ   واٝ   سٕٞٙٛدٞای ا٘دٕٗ  یضاِٛاٛطی آٔشاىاا  

ٍاٜ  سؾاات ؿذ. ػت،ٔاص٘ذساٖ ا ا لاق دا٘ـ

ٙذی   تشای ااداد كافالی   اِماای صااش  سٚؽ اص   ،ٔاذَ ػاإِ

اٖ، Sigma  ٌازوتٛص ٔحَّٛ دی ( ٔحَّٛ دس ٘شٔاَ ػااِیٗ  إِٓ

ٝ  9ٔاذت   >، ت15ٝ= دسكذ 9/0 ٝ  ٞفتا ٝ  ٚ تا ٝ  ٌٛ٘ا پاغ اص   ای وا

ٝ  ۀوـی ٞفتٍی ٚ ٔحاػث ٚصٖ  100  ٔیاٍ٘یٗ ٚص٘ی، اِمای سٚصا٘ا

  ا٘داْ ؿذ. ٌٖشْ تٝ اصای ٞش ویٌّٛشْ ٚصٖ تذ ٔیّی

٘حٜٛ ا٘داْ تش٘أاٝ،  تا ػاصٌاس ؿذٖ  دس ٞفتٝ چٟاسْ تشای

خّؼاٝ ساٜ   5ٞای تٕاشاٗ تاذاٚٔی تش٘أاٝ     ی ٌشٜٚٞا آصٔٛد٘ی

ٔتاش دس دلیماٝ، ؿایة كافش      8تاا   5س تٗ ٚ دٚاذٖ تا ػشؾت 

ػاپغ تش٘أاٝ    دلیمٝ سا ا٘دااْ داد٘اذ.   10تا 5ٔذت  دسكذ ٚ تٝ

اٛصی تذاٚٔیتٕشاٗ  ات اكاُ اهاا ٝ تااس    تا سؾا ای ٞفتٝ 6 ٞ

 20-15دلیمٝ، تا ػشؾت تیٗ  54-25سٚ٘ذٜ تیٗ  كٛست پیؾ تٝ

>. تاشای ٌاشْ   16ؿاذ = خّؼٝ دس ٞفتٝ اخاشا   5ٔتش دس دلیمٝ ٚ 

ٝ   وشدٖ ٘یض آصٔٛد٘ی  3ٔاذت   ٞا دس اتتذای ٞش خّؼٝ تٕشاٙای تا

ٔتش دس دلیمٝ دٚاذٜ ٚ ػپغ تشای سػیذٖ تٝ  7دلیمٝ تا ػشؾت 

ٔتش تش دلیمٝ تٝ ػاشؾت   2دلیمٝ  ػشؾت ٔٛسد ٘ػش تٝ اصای ٞش

اٛسٌشداٖ ا ضٚدٜ ؿذ. تشای ػاشد واشدٖ تاذٖ دس ا٘تٟاای ٞاش       ٘

اٛسٌشداٖ تٝ طٛس ٔؿىاٛع وااٞؾ    خّؼٝ تٕشاٙی ٘یض ػشؾت ٘

 وٝ تٝ ػشؾت اِٚیٝ تشػذ. اا ت تا ااٗ

اص  سٚص ا٘تٟااای تش٘أاٝ تٕاشاٗ،    15دس  اهاش دس تحمیك ح

ٞاش ویّاٌٛشْ    ٌشْ تاٝ اصای  ٔیّی 1دٚص تدٕؿی ۀ تضساك سٚصا٘

تٚیؼایٗ  ٌشْ/ویّاٌٛشْ(   ٔیّای  15ٚصٖ تذٖ   ، Pfizer دٚوؼٛس

تٚیؼایٗ  ٞاای   تٝ ٌشٜٚكٛست صاش كفالی  تٝاػتشاِیا(  دٚوؼٛس

ا٘داْ ؿذ. ٕٞچٙیٗ تا تٛخٝ تٝ آماس احتٕاِی تضساك صاش كفالی 

تٚیؼیٗ تش ؿا ق ٞاای اوؼااـای ٚ دس ٘تیداٝ تاثمیش      دٚوؼٛس

اٚحاذ   1٘یاض   داٍاش  ٞاای  ٌاشٜٚ  تٝاحتٕاِی تش ٘تااح پظٚٞؾ، 

ٝ   9/0وّشااذ  ػاِیٗ  ػذآ ا٘ؼِٛیٙی  100 ٞاش  اصای دسكاذ( تا

اٖ ٚصٖ ٌشْ . ٕٞضٔااٖ  ؿاذ  تضساك كفالی صاش كٛست تٝ تذ٘ـ

تٚیؼیٗ تٝ ٌشٜٚ ٞای ٘اا٘ٛوٛسوٛٔیٗ، ٔىٕاُ    تا تضساك دٚوؼٛس

ٚػیّٝ سٚؽ  ػیٙا، ااشاٖ( تٝ اوؼیش  ٛساوی ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ  ٘ا٘ٛ

اٚط تٝ ٔیضاٖ  ٌشْ تٝ اصای ٞش ویّاٌٛشْ ٚصٖ تاذٖ تاٝ     ٔیّی 1ٌا

ٞاا دس ؿاشااط    تٕااْ ٌاشٜٚ  ٞاا  ٛسا٘اذٜ ؿاذ. دس ا٘تٟاا      ٔٛؽ

ٗ  اص سٚص پغ 2= اػتشاحتی ٝ  آ اشا  ااا  تٕشاٙای، تضسااك   خّؼا

اٚط ٗ  تاا >، 17= ٘اؿاتاای  ٚ >(Gavage  ٌا  (Ketamine  وتاأی

 صاالاصاااااٗ ٚ ٌشْ/ویّاااٌٛشْ ٚصٖ تاااذٖ(   ٔیّااای  30-50 

 Xylazine)  3-5  تیٟااٛؽویّاٌٛشْ ٚصٖ تاذٖ(   ٌشْ/ ٔیّای ٚ 

پغ اص تؼت تیٟٛؿی اص طشاك پا٘چ وا  دػات ٚ وا  پاا،     

 وثاذ   تا ات واشدٖ   خاذا ٔحفػٝ ػیٙٝ ؿاىا تٝ ؿاذ ٚ پاغ اص    

ٛ  اص پغ ٚ تلا اكّٝ( 1وـی ؿذ  خذَٚ  ٚصٖ  تٛػاط  ؿؼتـا

 -80 دٔاای  دس ٚ ؿاذ  دادٜ لاشاس  ٘یتشٚطٖ ٔااؽ دس داٛ٘یضٜ آب

 ؿذ.ٍٟ٘ذاسی  ٌشاد ػا٘تی دسخٝ

ٚ  MDAٞای اػتشع اوؼااـی  ؿا ق ٌیشی ذاصٜا٘ تشای

 ٖ  ٔااااؽ اص ػاتفادٜ ا تاا  وثاذ  تا ات  اتتاذا  ،پشاوؼایذاص  ٌّٛتااتیٛ

 ؿاذٜ  ػا تٝ پٛدس اص ٌشْ ٔیّی 100 ػپغ ٚ ؿذ پٛدس ٘یتشٚطٖ

 NaCl، 20 ٌاشْ  8 حااٚی  ٗی ؼافات ػااِ   تاا ش  ِیتش ٔیّی 1 تا

  NP40، 10 دسكاااذ Tris-HCL  0/8;pH)، 1 ٔاااَٛ ٔیّااای
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َ دسكاذ   َ  ٔیّای  1 ،ٌّیؼاشٚ  PMSF  Phenylmethane ٔاٛ

sulfonyl fluoride)، 1  ِْپپتااایٗ ٔیىشٌٚااش  Leptin)، 5/0 

  Sodium vanadate )ٚ 100  اٚ٘اداااات ػااذآ ٔااَٛ ٔیّاای

AEBSF  aminoethyl)benzenesulfonyl -(2-4 ٌاشْ  ٔیّای 

fluoride hydrochloride<) ٍٕٗٞ  15 ٔاذت  تٝ ٚؿذ  ٝ  دلیما

ٝ  ٔااؽ ٚ ؿذ ػا٘تشافٛط یمٝدل دس دٚس   9000 ػشؾت تا  دػات  تا

 اا   اص اػاتفادٜ  تاا  ٘ػاش  ٔٛسد ٞای ؿا ق ػٙدؾ تشای آٔذٜ

ٗ  تشای ؿذ. ٔٙتمُ آصٔااـٍاٜ تٝ  ـه ٚ  MDA ٔمااداش  تؿیای

 Enzyme-linked  ازاااضا  سٚؽپشاوؼاایذاص اص  ٌّٛتاااتیٖٛ 

Immunosurbent Assay: ELISA= 18( اػتفادٜ ؿذ.< 

 
ای پظٚٞؾ، ٔیاٍ٘یٗ ٚصٖ وثذ ٚ ٘ؼثت ٚصٖ وثذ تٝ ٚصٖ تذٖ دس ٌشٜٚ ٞا دس ٔیاٍ٘یٗ ٚصٖ ست 1جدول   ٞا اتتذا ٚ ا٘تٟ

 

 ٌشٜٚ
ٖ اتتذا ٗ ٚص حشاف ٔؿیاس±ٔیاٍ٘ی  ا٘

  ٌشْ(
ا  ا٘حشاف ٔؿیاس±ٔیاٍ٘یٗ ٚصٖ ا٘تٟ

  ٌشْ(

 ا٘حشاف ٔؿیاس±ٚصٖ وثذٔیاٍ٘یٗ 
  ٌشْ(

ٖ تذٖ ٔیاٍ٘یٗ ٖ وثذ/ٚص  ا٘حشاف ٔؿیاس±ٚص

S  6;N) 35/49±83/258 45/42±16/386 74/1±53/15 87/24 

D  6;N) 49/39±275 72/45±329 06/3±98/11 46/27 

CTD  6;N) 42/19±50/277 03/27±337 55/2±29/11 85/29 

CTS  6;N) 05/31±16/279 25/39±66/340 96/0±78/10 60/31 

CTNaCD  6;N) 81/31±83/277 29/23±66/344 73/2±80/12 93/26 

NaCD  6;N) 11/53±272 88/69±66/334 06/2±89/10 65/31 

NaCS  6;N) 18/47±33/273 98/77±16/373 23/3±88/14 08/25 

 
S ،ٗػاِی َ ٗ، D; وٙتش َ دٚوؼٛسٚتیؼی تٙش ٗ، CTD; و ٗ تذاٚٔی+دٚوؼٛسٚتیؼی ٗ، CTS; تٕشا یِ ٗ تذاٚٔی+ػا ٗ، ; CTNaCD; تٕشا تٚیؼی وٚؼٛس وٛٛسوٛٔیٗ+د ٗ تذاٚٔی+٘ا٘ تٕشا

NaCD ; ،ٗوٛسوٛٔیٗ+دٚوؼٛسٚتیؼی وٛسوٛٔیٗ+ػاِیٗ; NaCS٘اٛ٘  ٘اٛ٘

 

ٝ  SPSS ا ضاس ٞا اص ٘شْ تشای تحّیُ دادٜ اػاتفادٜ   22 ٘ؼاخ

ااٌٛشٚف آصٔااٖٛ صؿااذ. ا  Kolmogorov   اػاإیش٘–وِٕٛ

smirnov test )اص ٞشاااه تٛصاااؽ ٚهااؿیت تؿیاایٗ تااشای 

 تٛصااؽ  ٘حاٜٛ  تٛدٖ طثیؿی تٝ تٛخٝ تا ؿذ. اػتفادٜ ٞا ؿا ق

ُ  سٚؽ اص ٞاا،  دادٜ  one-way ااه طش اٝ    اٚسااا٘غ  تحّیا

Analysis of Variance: ANOVA )ٚ ٖٛتؿمیثاای  آصٔاا 

LSD  Least significant difference ) تشسػاای ٔٙػااٛسٝ تاا 

ٞاای   تایٗ ٌاشٜٚ   ٘ػاش  ٔاٛسد  ٞاای  ؿا ق اص اه ٞش تفاٚت

ٝ  =>05/0Pٔماذاس  ٚ  ٔختّ  پاظٚٞؾ اػاتفادٜ ؿاذ    اٖٛ   تا ؾٙا

 داسی ٔٙػٛس ؿذ. ٔمذاس ٔؿٙی

 

 نتایج
اٛ٘ات ؿأُ ٚصٖ تاذٖ دس اتتاذا ٚ ا٘تٟاای     ٚاظٌی  ٞای حی

 

پظٚٞؾ، ٚصٖ وثذ ٚ ٘ؼثت ٚصٖ وثذ تٝ ٚصٖ تاذٖ دس خاذَٚ   

اٖ دادٜ ؿذٜ اػت. دس ؿشٚؼ، تفاٚت لاتُ تاٛخٟی دس   اه ٘ـ

 پاظٚٞؾ  ٞا ٚخٛد ٘ذاؿت. ٘تاااح  ٔیاٍ٘یٗ ٚصٖ تذٖ ٔیاٖ ٌشٜٚ

اٖ ٔی  وثذ تا ت پشاوؼیذاص ٌّٛتاتیٖٛ دٞذ وٝ ػطٛح حاهش ٘ـ

ٗ  وٙٙاذٜ دساا ات   ٌاشٜٚ  تٚیؼای ٝ  دس دٚوؼٛس ٌاشٜٚ   تاا  ٔمااؼا

ُ داسد  ؿاى  (P;048/0  داس ٔؿٙی واٞؾ ػاِیٗ وٙٙذٜ دساا ت

ٖ  تااٝ تااذاٚٔی تٕااشاٗ ٞفتااٝ 6اص طش اای . (1  ٕٞااشاٜ دسٔااا

تٚیؼیٗ،  پشاوؼایذاص  ٌّٛتاتیٖٛ ػطٛح ا ضااؾ تٝ ٔٙدش دٚوؼٛس

تٚیؼایٗ  تاذٖٚ تٕاشاٗ( ٚ     ٌشٜٚ تا ٔمااؼٝ دس وٙتشَ دٚوؼٛس

تٚیؼیٗ + ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ ٌشٜٚ اص  ا اضااؾ  ااٗ أا ؿذی دٚوؼٛس

ٗ . (P>05/0٘ثاٛد   داس  ٔؿٙای ِحاظ آٔاسی  ٖ  ٛسا ٕٞچٙای  ٘اذ

تٚیؼیٗ، ٕٞشاٜ دسٔاٖ تٝ ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ ٔىُٕ  ٔٛخاة  دٚوؼٛس

ٝ  دس وثذ تا ت پشاوؼیذاص ٌّٛتاتیٖٛ ػطٛح ا ضااؾ   تاا  ٔمااؼا
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تٚیؼیٗ ٌشٜٚ داس  ٔؿٙای  تٝ ِحاظ آٔااسی  ٞش چٙذ ؿذ، دٚوؼٛس

 تااذاٚٔی تٕااشاٗ ٞفتااٝ 6 طااشف داٍااشی اص. (P>05/0٘ثااٛد  

دسٔااٖ   ٞاای  ٔٛؽ دس ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ  ٛساوی ٔىُٕ ٕٞشاٜ تٝ

   ٗ تٚیؼای  ػااطٛحداس  ٔؿٙای  ا اضااؾ  ٔٛخاة  ؿاذٜ تاا دٚوؼٛس

َ  ٌاشٜٚ  تاا  ٔمااؼٝ دس وثذی تا ت پشاوؼیذاص ٌّٛتاتیٖٛ  وٙتاش

تٚیؼااایٗ    + ٘اااا٘ٛوٛسوٛٔیٗ ٌاااشٜٚ ( Pٚ;042/0دٚوؼٛس

تٚیؼیٗ    .(1( ؿذ  ؿىُ P;015/0دٚوؼٛس

اٖ دادٜ ؿذٜ اػت، 2ٕٞاٖ طٛس وٝ دس ؿىُ   دٚص اِمای ٘ـ

تٚیؼیٗویٌّٛشْ( ٌشْ/ ٔیّی 15 تدٕؿی   وثاذ  تا ت دس دٚوؼٛس

ٌاشٜٚ دساا ات    تا ٔمااؼٝ دس MDAٔیاٍ٘یٗ  ا ضااؾ ٔٙدش تٝ

٘ثاٛد  داس  ٔؿٙای  تاٝ ِحااظ آٔااسی    ٞاش چٙاذ   ؿذی ػاِیٗ وٙٙذٜ

 05/0<P).  ٝ ٞفتاٝ   6آٔاذٜ اخاشای     دػات  تا تٛخٝ تٝ ٘تااح تا

تٚیؼیٗ، ٕٞشاٜ دسٔاٖ تٝ تٕشاٗ تذاٚٔی ٔٛخة وااٞؾ   دٚوؼٛس

ٍ  ٔؿٙی ٘ؼاثت تاٝ ٌاشٜٚ ٘اا٘ٛوٛسوٛٔیٗ +      MDAیٗ داس ٔیاا٘

تٚیؼیٗ  ٕٞچٙیٗ واٞؾ ٘ؼاثت تاٝ    ٚ ؿذ (P;017/0 دٚوؼٛس

تٚیؼاایٗ ؿاذ واٝ اِثتااٝ ٔؿٙای       داس ٘ثااٛد ٌاشٜٚ وٙتاشَ دٚوؼٛس

 05/0<P).  ٗ ٝ  ٕٞچٙیٗ ٔلشف ٔىُٕ ٘اا٘ٛوٛسوٛٔی ٕٞاشاٜ   تا

تٚیؼیٗ، دسٔاٖ  MDAداسی دس ٔیااٍ٘یٗ   تاثمیش ٔؿٙای   دٚوؼٛس

تٚیؼایٗ ٘ذاؿات   ٘ؼثت تٝ ٌشٜٚ وٙتشَ دٚوؼ . اص (P>05/0 ٛس

واٞؾ  ٔٙدش تٝطش یی تشویة تٕشاٗ تذاٚٔی ٚ ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ 

تٚیؼایٗ   ٌاشٜٚ   تاا  ٔمااؼٝ دس MDAٔیاٍ٘یٗ  وٙتاشَ دٚوؼٛس

 داس ٘ثٛد. ٔؿٙی ٞش چٙذؿذی 

 

 
 

تٛاتیٖٛ پشاوؼیذاص تا ت وثذ ٌشٜٚ (SD  ٔؿیاس ا٘حشاف±ٔیاٍ٘یٗ 1شكل  ا اتلاف   αداس تاا ٌاشٜٚ وٙتاشَ دٚوؼٛسٚتیؼایٗ،      ٔؿٙی ٞای ٔختّ  ٔٛسد آصٖٔٛی *ا تلاف ٌّ
وٛسوٛٔیٗ + دٚوؼٛسٚتیؼایٙٛ        ا اتلاف ٔؿٙای   β داس تا ٌشٜٚ تٕشاٗ تذاٚٔی + دٚوؼٛسٚتیؼیٗ، ٔؿٙی داس تاا ٌاشٜٚ    ا اتلاف ٔؿٙای   δداس تاا ٌاشٜٚ تٕاشاٗ تاذاٚٔی + ٘ااٛ٘

وٛسوٛٔیٗ + دٚوؼٛسٚتیؼیٗ    (P<05/0٘اٛ٘
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داس تاا ٌاشٜٚ    ا تلاف ٔؿٙی αداس تا ٌشٜٚ وٙتشَ دٚوؼٛسٚتیؼیٗ،  ٞای ٔختّ  ٔٛسد آصٖٔٛی *ا تلاف ٔؿٙی تا ت وثذ ٌشٜٚ SD) MDA  ٔؿیاس ا٘حشاف±ٔیاٍ٘یٗ 2 شكل
وٛسوٛٔیٗ + دٚوؼٛسٚتیؼایٗ ٚ       ا تلاف ٔؿٙی β تٕشاٗ تذاٚٔی + دٚوؼٛسٚتیؼیٗ، وٛسوٛٔیٗ     ا اتلاف ٔؿٙای   δداس تا ٌاشٜٚ تٕاشاٗ تاذاٚٔی + ٘ااٛ٘ + داس تاا ٌاشٜٚ ٘ااٛ٘

 (P<05/0دٚوؼٛسٚتیؼیٗ  

 
 

 بحث
ٝ  ؿاؾ  ، تشسػای اماش  ا٘داْ تحمیك حاهاش  ٞذف اص  ٞفتا

ُ  تذٖٚ ٚ تا تذاٚٔی تٕشاٗ ٛ  ٔىٕا ٗ  ٘اا٘  ػإیت  تاش  وٛسواٛٔی

تٚیؼاایٗ اِمااای ٔتؿالااة وثااذی  ٞااای  ٔااٛؽ دس دٚوؼٛس

ٙذی تٛد. ٔطاِؿاٝ حاهاش تاشای     ٔذَ تضسي آصٔااـٍاٞی ػإِ

اٖ داد ٝ  تذاٚٔی تٕشاٗ اِٚیٗ تاس ٘ـ ُ  ٕٞاشاٜ  تا   اٛساوی  ٔىٕا

ٙذی   ٔذَ ٞای ٔٛؽ دس ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ دسٔااٖ ؿاذٜ تاا    ػاإِ

تٚیؼیٗ َ  ٔٛخة دٚوؼٛس ثٛد تؿااد ٓ  تٟ  /اوؼایذا٘ی  آ٘تای  ػیؼات

٘اؿاای اص  اوؼااـاای اػااتشع ٘فااؽ واااٞؾ  تااٝ اوؼاایذا٘ی

تٚیؼیٗ ُ   تٕشاٗ تٝ ٘ؼثت دٚوؼٛس   اٛساوی  تذاٚٔی ااا ٔىٕا

تاشای  تٝ تٟٙاای ؿذ. ٕٞچٙیٗ ٘تااح ااٗ ٔطاِؿاٝ   ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ

اااٖ داد  ٝ  تٕااشاٗ اِٚاایٗ تاااس ٘ـ ٖ  تااذاٚٔی تاا  ٕٞااشاٜ دسٔااا

تٚیؼیٗ، ٝ  ٘ؼاثت  دٚوؼٛس ُ  تا ٗ  ٔىٕا ٝ  ٘اا٘ٛوٛسوٛٔی  ٕٞاشاٜ   تا
 
 
 
 

 
 
 
 

ٗ  دسٔاٖ تٚیؼای اص  ٘اؿای  ػإیت  وااٞؾ  دس احتٕاازا  دٚوؼٛس

تٚیؼیٗ داسٚی َ  ٞاای  ٔٛؽ دس دٚوؼٛس ٙذی  ٔاذ  ٘ماؾ  ػاإِ

اص طش یی اا تٝ داٍاش اااٗ پاظٚٞؾ دس تثایاذ     . داسد ٔفیذتشی

داسٚی  اص ٘اؿای  وثاذی  >، ػإیت 16، 3، 2ٔطاِؿات پیـایٗ = 

تٚیؼیٗ  /اوؼایذا٘ی  آ٘تی ػیؼتٓ تا تٝ ٞٓ  ٛسدٖ تؿادَ دٚوؼٛس

َ  ٞاای  ٔاٛؽ  دساوؼااـای سا   اػاتشع  ٘فاؽ  تٝ اوؼیذا٘ی  ٔاذ

اٖ داد. ٙذی ٘ـ  ػإِ

تٚیؼیٗتا  دسٔاٖ طَٛ صٔاٖ دس  اص تاازای  ، غّػتدٚوؼٛس

ٗ  اص ؿاٛد،  ٔی ٔتاتِٛیضٜ ٚ اا تٝ وثذ تدٕؽ دس داسٚ  سٚ وثاذ  ااا

اٖٛ تٝ ٖ  ٔؿاشم  دس پازاش  ٞای آػایة  ا٘ذاْ اص اىی ؾٙ تاا   دسٔاا

تٚیؼیٗ ٖ  اص دسكاذ  40 تمشاثاا .اػت دٚوؼٛس  آػایة  اص تیٕااسا

ٗ تاا   دسٔاٖ اص پغ وثذی تٚیؼای . >1تش٘اذ =  ٔای  س٘اح  دٚوؼٛس

تٚی حاهش اِماای  تحمیك ٘تااح تشاػاع ؼایٗ ٔٛخاة   دٚوؼٛس
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٘ؼاثت   ٌّٛتاتیٖٛ پشاوؼیذاصداس  ٚ واٞؾ ٔؿٙی MDAا ضااؾ 

اٛ٘ات دساا ت وٙٙاذٜ ػااِیٗ ؿاذ واٝ تثایاذ        اماش  وٙٙاذٜ  تٝ حی

ٝ   ااٗ ٔلشف اص ٘اؿی ػٕیت ٛ  داسٚ اػت. اااٗ اا تا  تاا  ٕٞؼا

اِٚفمااسصادٜ ٚ دتیاذی  16٘تااح اؿش ی ٚ ٕٞىاساٖ = سٚؿاٗ   >ی ر

ٚ ٕٞىاساٖ  (Sen  > ٚ ػ19ٗٚ ٕٞىاساٖ = (Jäger  >، طاٌش2=

اٖ داد٘ذ 20= تٚیؼیٗ  داسٚی اِما> اػت وٝ ٘ـ ٔٛخاة  دٚوؼٛس

ٖ  ٔٛخاٛد  ؿٛد. اطلاؾات یت وثذی ٔیػٕ اا ٝ   ٔای  ٘ـ  دٞاذ وا

تٚیؼیٗ   ٔیتٛوٙاذسی  ٟٔٓ واسوشدٞای ا تلاَ طشاك اصدٚوؼٛس

ٓ  آٖ تاا  ٔیتٛوٙاذسی  حیااتی  ٞای آ٘ضآ  ؿاِیت واٞؾ ٚ  تاشٞ

اٖ وٙؾ  .>21= دٞذ ٔی ٘ـ

ااٖ داد اا تٝ داٍش ااٗ پ ٗ  ظٚٞؾ ٘ـ تاذاٚٔی حایٗ    تٕاشا

تٚیؼیٗ، تا حاذٚدی ٔٛخاة وااٞؾ    دسٔاٖ  اػاتشع  دٚوؼٛس

تٚیؼایٗ  اِماا   ٘اؿی اص اوؼااـی َ  ٞاای  ٔاٛؽ  دسدٚوؼٛس  ٔاذ

ٙذی   ٛ ؿاذ واٝ   ػاإِ اِٚفماااس  ٘تاااح  تاا  ٕٞؼا  ٚ صادٜ ٔطاِؿاٝ ر

ٗ  ٘تاااح . تاٛد  >16ٕٞىاساٖ = ٚ اؿش ی > 2ٚ= سٚؿٗ، دتیذی  ااا

اٖ ٔحمماٖ اٛصی ٔٙػٓ اٙاتتٕش اخشای داد، ٘ـ  تضساك اص لثُ ٞ

تٚیؼیٗ  ٘اؿای  یاوؼایذا٘ /اوؼایذا٘ی  آ٘تای  تؿادَ ؾذْ ،دٚوؼٛس

اااذ  ٔای  ٔؿىاٛع  وثاذ  تا ت دس سا داسٚ ػٕیت  پیـاٟٙاد  ٚ ٕ٘

اٛصی ٔٙػٓ تٕشاٙات وٝ وشد٘ذ اٛ٘اذ  ٔی ٞ ٝ  ت ٖ  تا اٛ  سٚاىاشد  ؾٙا

تٚیؼایٗ   اص ٘اؿای  وثاذی  ػٕیت تشای واٞؾ دسٔا٘ی دٚوؼٛس

 ٚ (Ascensão  آػٙؼااا ٛ ٙاایٕٗٞچ .>16، 2= ؿااٛد اػااتفادٜ

اٖٛ ای ٔطاِؿٝ دس (،2005  ٕٞىاسا٘ؾ ٝ  وشد٘اذ  ؾٙ  چٟااسدٜ  وا

 اص ٘اؿای  MDA ا اضااؾ  ٟٔااس  ٔٛخة اػتمأتی تٕشاٗ ٞفتٝ

تٚیؼیٗ ؿذ = اِمای  .>22دٚوؼٛس

ٝ   تاذاٚٔی   تٕشاٗاص طش یی  داس  وااٞؾ ٔؿٙای   تاا تٛخاٝ تا

MDA  ٔىٕااُ تااٝ ٘ؼااثت ٌّٛتاااتیٖٛ پشاوؼاایذاصٚ ا ااضااؾ 

اِماای   ٘اؿای اص  اوؼااـای  اػاتشع  واٞؾ دسٔیٗ ٘ا٘ٛوٛسوٛ

تٚیؼیٗ  ٖ ٔفیذتش اػات.  دٚوؼٛس ٖ  ٔحمماا اا  ؾلااسٜ  داد٘اذ  ٘ـ

 ػإیت  تشاتاش  دس ٔتؿاذدی  حفاغتی ٚ دسٔا٘ی آماس وٛسوٛٔیٗ

>. 25-23= داسد DOXداسٚی  اص ٘اؿای  وّیاٛی  ٚ لّثی وثذی،

ُ  تٛػاط  سا  اٛد  حفااغتی  وٛسوٛٔیٗ امش ٓ  تؿاذا  ٞاای  آ٘اضا

ٝ  اوؼایذا٘ی -اوؼایذا٘ی  آ٘تی تؿادَ حفع ٚ تیٛؿیٕیاای  اخاشا  تا

د ااؽ  ا ااضااؾ طشاااك اص وٛسوااٛٔیٗ احتٕااازا. ٌاازاسد ٔاای

وٙٙاذٌی   پاان  دس ٔاتمش  ٚ ػاشاؽ  لاتّیت ٚ ػٕی ٞای ٔتاتِٛیت

ٗ  اص لثُ (Lipid Peroxyl پشاوؼیُ  ِیپیذ ٞای ساداىاَ ٝ  ااا  وا

 اوؼااـای  كذٔات وٙذ، حّٕٝ ِیپیذی غـای تٝ ٞا ساداىاَ ااٗ

 ٔماذاس  ا٘داْ ؿاذٜ  ٔطاِؿات اػاع تش .>26دٞذ = ٔی واٞؾ سا

اٛ٘ذ ٔی وٛسوٛٔیٗ  ٛساوی  ا اضااؾ  سٚصا٘ٝ ٌشْ ٔیّی 800 تا ت

ٖ  تاش  تٛوؼیؼایتی  اماش  وٝ آٖ تذٖٚ ؿٛد دادٜ ٝ  تاذ تاؿاذ   داؿات

 هااذ امااش داسای پاااایٗ ٞااای غّػاات دس وٛسوااٛٔیٗ. >27=

 ااداد تاؾث تاز ٞای غّػت دس ٚ (Fibrinogenes   یثشاٙٛط٘ض

َ  دس (Apoptosisساضی ؿذٜ   ػِّٛی تش٘أٝٔشي   ٞاای  ػاّٛ

اٛسٜ  تاا  .>28=ؿٛد  ٔی ٔٛؽ وثذ (Satellite  یالٕاس اا ای ٔاٞ

ٝ  ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ ٔىُٕ اص اػتفادٜ حاهش تحمیك دس حاَ ااٗ  تا

 داسٚی اص ٘اؿااای ػااإیت داسی دس ٔؿٙااای تغییاااش تٟٙااااای

ٝ  .تاٛد  ا٘تػاس اص دٚس ای ٘تیدٝ وٝ ٘ذاؿت دٚوؼٛستیؼٗ  اٌشچا

ٗ  احتٕااِی  تثایاذ  تاشای  تیـاتش  ٞای پظٚٞؾ ا٘داْ  دااذٌاٜ  ااا

  سػذ. ٔی ٘ػش تٝ هشٚسی

ااٖ داد   ٗ   اا تٝ داٍش ٔطاِؿٝ حاهاش ٘ـ  تاذاٚٔی  واٝ تٕاشا

ٗ   ٛساوی ٔىُٕ ٕٞشاٜ تٝ َ  ٞاای  ٔاٛؽ  دس ٘اا٘ٛوٛسوٛٔی  ٔاذ

ٙذی   ٗ   ػاإِ تٚیؼای واااٞؾ  ٔٛخاة  دسٔااٖ ؿاذٜ تااا دٚوؼٛس

MDA ٚ  تاٝ   ٘ؼاثت  ٌّٛتااتیٖٛ پشاوؼایذاص  داس  ا ضااؾ ٔؿٙای

تٚیؼیٗ اٖ وٝ ؿذتٝ تٟٙاای  ٌشٜٚ دٚوؼٛس اٛاذ دٞٙذٜ ٘ـ    ْ  تاٛم

اٛاذ تٝ ٘ؼثت ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ ٔىُٕ ٔلشف ٚ تذاٚٔی تٕشاٗ   

ثاٛد  دس تٟٙااای  تٝ وذاْ ٞش َ  تٟ ٓ  تؿااد  /اوؼایذا٘ی  آ٘تای  ػیؼات

 وثاذی  ػٕیت .اػت اوؼااـی اػتشع واٞؾ ٘فؽ تٝ اوؼیذا٘ی

تٚیؼیٗداسٚی  اص ٘اؿی لّثی اا  تِٛیاذ  اغّاة تاا   ٘یاض  دٚوؼٛس

 ٟٕٔای  ٘مؾ اوؼااـی اػتشع ٚ دٞذ ٔی س  آصاد ٞای ساداىاَ

 ٘اؿی وثذی آػیة ٚ( Cardiomyopathy  واسداٛٔیٛپاتی دس

تٚیؼیٗ داسٚی اص ٗ  احتٕاازا  .>29= داسد دٚوؼٛس  تاذاٚٔی  تٕاشا

ٝ  ٔـخق ٔذت ٚ ؿذت تا وٝ ٔٙػٓ ْ  ؿاذٜ  سااضی  تش٘أا  ا٘داا

اٛ٘ذ ٔی ٔیٗ٘ا٘ٛوٛسوٛ ٔىُٕ ٔلشف تا ٕٞشاٜ ؿٛد   ٚ ؿاذت  ت
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َ  تشای سا زصْ آػتا٘ٝ ٖ   ؿاا ٓ  واشد ٖ  اوؼایذا٘ی  آ٘تای  ػیؼات  تاذ

 ػاااصی  ٙثاای ٚ آٚسی خٕااؽ تااا وٛسوااٛٔیٗوٙااذ.  تااثٔیٗ

ػایتٛوشْٚ   ٔا٘ٙاذ  اوؼیذاتیٛ ٞای آ٘ضآ ٟٔاس آصاد، ٞای ساداىاَ

P-450، ُاااس تااا تؿأاا اٛف تااشٚص اص اوؼاایذاتیٛ ٞااای آتـ   اا

ٗ  دس. >25= وٙاذ  ٔای  ٕٔا٘ؿت ٞا آٖ اوؼیذاتیٛ ٝ  ااا  ػاؿی  ٔطاِؿا

ثاٛد  تاشای  وٝ اػت ؿذٜ َ  تاا تی  صاؼات  دػتشػای  تٟ  ٔحّاٛ

اٖٛ تٝ وٛسوٛٔیٗ،  ٕٞشاٜ تٝ ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ ٔىُٕ اص تاس اِٚیٗ ؾٙ

 ؿٛد. اػتفادٜ ٚسصؿی ٔٙػٓ تٕشاٙات

ٌّٛتااتیٖٛ   داس ٔؿٙای  ا اضااؾ  ٚ MDA واٞؾ یطش ی اص

ُ  ٔلاشف  تاا  ٕٞاشاٜ  تذاٚٔی تٕشاٗ ٌشٜٚ دس پشاوؼیذاص  ٔىٕا

 + تٕاااشاٗ تاااذاٚٔی ٌاااشٜٚ تاااٝ ٘ؼاااثت ٘اااا٘ٛوٛسوٛٔیٗ

تٚیؼیٗ اٛ٘ذ ٔی دٚوؼٛس اٖ احتٕازا ت ٝ  تاؿذ ٘ىتٝ ااٗ دٞٙذٜ ٘ـ  وا

اٛ٘اذ  ٔای  تذاٚٔی تٕشاٗ تٝ ٘ا٘ٛوٛسوٛویٗ ٔىُٕ ؿذٖ اها ٝ  ت

ٝ  ٘ؼاثت  اوؼایذا٘ی  آ٘تی ػیؼتٓ ا ضااؾ دس تیـتشی امشتخـی  تا

اات دس اِثتٝ وٝ تاؿذ داؿتٝ اوؼااـی ؿا ق واٞؾ ثا  ٟ٘  ٛدتٟ

 وااٞؾ  ٚ اوؼااـای   ـاس واٞؾ تاؾث اوؼیذا٘ی آ٘تی ػیؼتٓ

تٚیؼیٗ داسٚی اِما اص ٘اؿی ػٕیت ٝ  تاا  .ؿٛد ٔی دٚوؼٛس  تٛخا

اٛٞذ تٝ ٓ  تٕشاٙات ٔضااای ساػتای دس ٌٛ٘اٌٖٛ ؿ ، 15، 2= ٔاٙػ

30ٚ <  ٗ  تااا ٔماتّااٝ دس >31، 23= وٛسٚوااٛٔیٗ ٔىٕااُ ٕٞچٙای

تٚیؼیٗ اِمای اص ٘اؿی اوؼااـی اػتشع ْ احتٕ دٚوؼٛس  ازا ا٘داا

اٛسٌشداٖ سٚی ٔٙػٓ تٕشاٙات ٗ  ٔىُٕ ٕٞشاٜ تٝ ٘  ٘اا٘ٛوٛسوٛٔی

ٗ  تاا تی  دػتشػای  ٞاای  ٔحذٚدات وٝ  طاشف  تاش  سا وٛسواٛٔی

ٝ  ٔٙدش وٙذ، ٔی ٌّٛتااتیٖٛ    ؿاِیات  ػاطٛح  تیـاتش  ا اضااؾ  تا

اٛ٘ذ تؿادَ ٔی ٚ ؿٛد ٔی پشاوؼیذاص  اوؼایذا٘ی  آ٘تای /اوؼایذا٘ی  ت

 ٚ دٞاذ  تغییاش  وؼاااؾ ا ٟٔاس ٚ اوؼیذاٖ آ٘تی ػطٛح ٘فؽ تٝ سا

اٖٛ ٔی اٖٛ تٝ ت ٝ  اٞذاف پیـثشد تشای ٔٙاػثی واس ساٜ ؾٙ  پیـاٍیشا٘

 ٘اؿای  وثاذی  ػٕیت ٚ اوؼااـیاػتشع  ٔماتُ دس حفاغتی ٚ

ٗ  اِماای  اص تٚیؼای  دس ٔتٙااالن ٘تاااح  .ؿاٛد  پیـاٟٙاد  دٚوؼٛس

ٖ  اا تاٝ،  ا٘داْ ٞای تشسػی اا  ٔؼایشٞای  پیچیاذٌی  دٞٙاذٜ  ٘ـ

ٖ  ٘حاٜٛ،  ٘ػاش  اص ػٕیت ااداد ٔتاتِٛیؼٕی  تداٛاض  دٚص ٚ صٔاا

  ٘اٛؼ   ّٛف، دسكذ ٘ػش اص ٌش تٝ واس تٝ اوؼیذاٖ آ٘تی ٚ داسٚ

 

اٛ٘ی  ٔذَ ٘ٛؼ حلاَ ٚ  ؿاٛد  ٔای  اػاتی تٙااتشااٗ پیـاٟٙاد    حیا

ٝ  ٞش ؿٙا ت تٝ دػتیاتی تشای داٍش تىٕیّی ٔطاِؿات تاش  چا  تٟ

اٛسد ااٗ ٝ  .>25= پزاشد كٛست ٔ ْ  اٌشچا  ٞاای  پاظٚٞؾ  ا٘داا

 سػاذ،  ٔی ٘ػش تٝ هشٚسی داذٌاٜ ااٗ ِیاحتٕا تثایذ تشای تیـتش

ٛد اؾتشاف تااذ أا  وٙاٛ٘ی  پاظٚٞؾ  ٞای ٔحذٚدات اص اىی ٕ٘

ٝ  تشای حاهش پظٚٞؾ تا ٔشتثط ٞای تشسػی ٚخٛد ؾذْ  ٔمااؼا

  .اػت پظٚٞـی ٞای اا تٝ دلیك

ااٖ داد واٝ ا٘دااْ       طاٛس  لاكاٝ،   تٝ پاظٚٞؾ حاهاش ٘ـ

اٛ٘اذ تاا    ٔذت ؿؾ ٞفتٝ احتٕازا ٔی تٕشاٙات ٔٙػٓ تذاٚٔی تٝ ت

ا ااضااؾ ػااطٛح ٌّٛتاااتیٖٛ پشاوؼاایذاص ٚ واااٞؾ ؿااا ق  

ثااٛد تؿااادَ آ٘تاای  MDAاوؼااـاای   اوؼاایذا٘ی/ ٔٙدااش تااٝ تٟ

اوؼااایذا٘ی ؿاااٛد ٚ ػااإیت ٘اؿااای اص اِماااای داسٚی      

تٚیؼیٗ ٝ  .سا وااٞؾ دٞاذ   دٚوؼٛس ٔلاشف ٔىٕاُ   ؾالاٜٚی   تا

اٖٛ ٔاادٜ آ٘تای   ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ تٝ ٝ   ؾٙ ٕٞاشاٜ تٕاشاٗ    اوؼایذاٖ تا

ٝ  تخـی تیـتش ٘ؼثتامش ٔٛخةتذاٚٔی  ٗ  تا تاذاٚٔی ااا    تٕاشا

ٗ   اٛساوی  ٔىُٕ َ     ٘اا٘ٛوٛسوٛٔی ثاٛد تؿااد  تاٝ تٟٙااای دس تٟ

 ٓ  اػااتشع ٘فاؽ واااٞؾ  تااٝ اوؼاایذا٘ی/اوؼایذا٘ی  آ٘تاای ػیؼات

تٚیؼیٗ اوؼااـی اٖٛ چٙایٗ   ؿذ. تٙاتشااٗ ٔی ٘اؿی اص دٚوؼٛس ت

ٌیشی وشد وٝ ا٘داْ تٕشاٙات تاذاٚٔی ٔاٙػٓ ٚ ٔلاشف     ٘تیدٝ

ٝ  سوٛٔیٗ ٔیٕٞضٔاٖ ٔىُٕ ٘ا٘ٛوٛ اٛ٘ذ تا اٖٛ ااه ساٜ   ت وااس   ؾٙا

تٚیؼیٗپیـٍیشا٘ٝ طی دسٔاٖ تا  تاشای وااٞؾ ػإیت     دٚوؼٛس

تٚیؼیٗوثذی ٘اؿی اص  اػتفادٜ ؿاٛد. ٕٞچٙایٗ ٘تاااح     دٚوؼٛس

اٖ دٞٙذٜ آماس ٔفیذتش تٕشاٗ تذاٚٔی ٘ؼثت تاٝ   تحمیك حاهش ٘ـ

ٔلشف ٔىُٕ ٘ا٘ٛوٛسوٛٔیٗ دس واٞؾ ػٕیت وثذی ٘اؿی اص 

تٚیؼیٗدٚواِما داسٚی   اػت. ؼٛس

 

 تشكر و قدردانی
ٍاٜ ٔاص٘اذساٖ   اص خأؿٝ ىذٜ ؾّْٛ ٚسصؿی دا٘ـ ؾّٕی دا٘ـ

ٛد٘اذ      وٝ ٔحمماٖ حاهش سا دس ا٘داْ اااٗ پاظٚٞؾ اااسی ٕ٘

 ؿٛد.  كٕیٕا٘ٝ ػپاػٍضاسی ٔی
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